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GESTOS DE VIDA

Marisa nos regala una preciosa reflexion, desde algo que ella conoce de
cerca, los talleres familiares de los artesanos de Bahia de Kino, que ponen
toda su imaginacion y destreza en los regalos que traen las misioneras para
ayudarles a extender su arte y contribuir un tanto a la economia. En esta
ocasion, fueron recogiéndolos de viajes anteriores y los pusieron en las ma-
nos solidarias de nifios y profesores de los colegios Ekumene y, en momen-
tos precisos, a través de tdmbolas, sacaron 600e, que mandaron a México.
{Vale la pena leerlo porque es una trasmision directa de alguien que valora
este intercambio).

ESTAR A LA ESCUCHA

Paco nos ha trasmitido en sus articulos intercambios de vida con el grupo
joven que él tiene cerca. Todo lo que sea escucha y didlogo vale la pena;
ademas ha intercalado citas muy sabias que, a través de la historia, mani-
fiestan diferentes formas de pensar y proceder.-En este articulo anuncia con
toda claridad el plan de amor que Dios tiene sobre toda la humanidad y so-
bre cada uno de nosotros. Ese plan nos lo muestra a través de Jesus que asu-
mid su historia, sin huir del miedo: Si es posible pase de mi esta angus-
tia...Pero hagase tu voluntad.-Es bueno, dejandonos abrazar por el amor de
Dios, mostrar nuestros miedos, complejos, sufrimientos...y, al mismo tiem-
po, saber que Dios estad con nosotros .En esta confianza somos, nos encon-
tramos con los demas. Como los discipulos de Jesus, en torno a él, dejamos
arder nuestro corazén y nos comprometemos en misiones concretas, cerca-
nas, reales...En grupo y en fe podemos poner “el cascabel al gato”.— Es el
Espiritu de Dios el que nos lleva. Tenemos ejemplos cercanos en nuestras
familias. Paco pide “darse para permitir que otro sea y sea otro”.-”Escucha-
acepta-confia-entrégate-sirve y sé feliz”.
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FORMACION

¥ Las creencias de los cristianos : Luis, en esta formacién, correlaciona las
creencias de los primeros cristianos con sus comportamientos sociales: La
creencia en un solo Dios y Padre, unifica a todos /os grupos cristianos en un
mismo espiritu.-La creencia en la vuelta de Cristo, alimenta su esperanza y res-
ponsabilidad.-El ntcleo central de la predicacion de Pablo era la vida, muerte y
resurreccion de Cristo, dando a entender que la fuerza de Dios se manifiesta en
la debilidad de la entrega, el perdén y el amor.— La esperanza en la resurrec-
cion da consistencia a la vida.-Otra de las creencias era Cristo como vencedor
del mal. Cristo, insertado en nuestras vidas va transformdndonos en el hombre
nuevo, y encaminandonos hacia la nueva humanidad.

¥ Experiencia de unicidad

Segun los evangelios, Jesus tuvo experiencia de ser uno con el Padre.— No-
sotros también llamamos a Dios Padre, pero équé imagen tenemos de EI? §Qué
imagen se tiene en nuestro entorno?- Jesus se reconoce la presencia del Padre
en todo momento y nos transmite que esta en medio de nosotros.— Pablo lo
dice de manera muy clara: £n EL vivimos, nos movemos y somos.— Pablo y mu-
chos misticos lo han vivido asi, pero antes han tenido que abandonar ideas y
formulaciones falsas.— No podemos abarcar el misterio de Dios, pero si pode-
mos confiar en su amor que nos lleva uno a uno y en fraternidad, formando
parte de este universo en trasformacién.— La oracién de San Francisco puede
ayudarnos a escucharlo.

MEDIOS DE TRASFORMACION PERSONA

La alegria y la paz son resultado de los demas dones del Espiritu.-La alegria
se manifiesta externamente. Sin paz y alegria dificilmente pueden darse bue-
nas noticias. La alegria hace que todo sea mds fdcil.— En las relaciones de la so-
ciedad actual nos es dificil percibir alegria porque la desconfianza, envidia, am-
bicién...no dejan espacio al conocimiento en profundidad de unos con otros y
precisamente, la escucha de ideas y sentimientos diferentes es lo que podria
enriquecernos y hacernos avanzar en pazy alegria. Las personas pacificas y ale-
gres saben que las cosas pueden cambiar, si nosotros cambiamos. De ahi viene
el buscar recursos, el crear un ambiente adecuado de amistad y fraternidad.-La
paz, el equilibrio interior, la armonia supone la reconciliacién consigoe mismo.
Desde ahi se pueden evitar los conflictos externos, escuchando, dialogando,
confrontando ideas...limando aristas, facilitando las cosas, ayudando a vivir.— A
todos nos ayuda repetirnos la oracién de San Francisco: Sefior haznos instru-
mento de tu PAZ.

CUENTOS:

El jardin de la Vida: Intentaré ser lo que soy de la mejor manera posible.
- Fom



GESTOS

DE VIDA %@

LAS MANOS DEL ARTESANO
MANOS SOLIDARIAS

Las manos del artesano son manos magicas. Crean belleza. Durante afios
y afios, las misioneras Ekumene de El Congo y México, en sus viajes, han
venido cargadas con las preciosas y originales artesanias que salen de sus
manos. Pulseritas, llaveros, dijes, colgantes, amuletos, collares, crucecitas.
Bordados, blusas, vestidos, mantelerias. Dibujos, laminas cuadros. Figuritas
de todos los tamafios y colores.

Los artesanos son gente amable, cercanos, hogarefios, quizas porque la
mayoria de ellos tienen sus talleres en sus casas o en un pedacito de su te-
rreno y viven mas el sentido de familia.

Con todas estas artesanias hacian exposiciones, las ponian a la venta y asi
favorecian el comercio de todas aquellas personas que las elaboraban ayu-
dando de este modo a la economia familiar y promoviendo un precio razona-
ble por su trabajo. Al mismo tiempo de dar a conocer la riqueza de su cultu-
ra expresada a través de su imaginacion, de sus manos, en esos pequefios y
grandes objetos, los cuales nos hablan, nos cuentan historias. Otra funcién
que realizaban estas bellas artesanias es que las personas que las compraban,
podian llevar a sus familiares, amigos y compaiieros un bonito y original
regalo cuando volvian de sus viajes, de sus encuentros.

Con el paso del tiempo, y los afios, ya no es posible viajar con tanto peso.
Se dejaron de lado las exposiciones y ventas... Acomodando y rebuscando
en “El bail de los recuerdos” vimos que todavia nos quedaban muchos de
esos pequefios tesoros ya casi olvidados. ;Qué hacer con ellos? Habia que
sacarlos a la luz.

Las profesoras de los colegios Ekumene, junto con los alumnos, retoma-
ron la idea de hacer pequeifias tombolas solidarias con todos estos objetos,
especialmente en tiempos sefialados como el dia del Domun, Infancia Misio-
nera, Navidad, convivencias... jy han tenido un gran éxito! Lo organizan en
equipo, con entusiasmo, con alegria. Saben que su trabajo y esfuerzo tiene
un gran objetivo, que el dinero que recauden va a ser en beneficio de otros
nifios como ellos, que no tienen tantos recursos ni posibilidades de tener una
ensefianza digna.

En lo que va de curso han recaudado unos 600 euros, los mismos que
iran en apoyo a las misiones Ek. g



Todo esto ha sido posible gracias a esas manos de los artesanos y las manos
solidarias. Maestros, alumnos, padres de familia y todas las personas que han
colaborado en la compra de las artesanias.

Gracias, muchas gracias a todos ellos.

Este es el milagro del trabajo en equipo. De poner nuestros talentos al servi-
cio de la sociedad. Los pequefios signos del Reino de la Fraternidad Comparti-
dora.

MLM.
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LA VUELTA A CASA. CUANDO LA COMUNIDAD TE ACOGE COMO ESTAS Y COMO ERES, NOS
AYUDA A TODOS, AVERNOS UNOS A OTROS, COMO DIOS NOS VE

Hola a todos, solo unas pinceladas para que demos gracias a Dios por la vuelta de
Marisa a la Comunidad de Bahia de Kino (México).

Después de muchas pruebas médicas, sin encontrar nada grave, de acudir duran-
te mucho tiempo a sesiones de fisioterapia, de los cuidados de Tony y de las perso-
nas cercanas, el médico le dio permiso para volver a B.de Kino. Ella siempre mantu-
vo una actitud de hacer lo que mejor conviniese a Ekumene

El dia 28 de abril, sin hacer mucho ruido, Marisa “volé” desde Madrid hasta su
querido México. Itinerario: Madrid-México (DF)-Hermosillo-Kino.

En Hermosillo la esperaban: Aida, Natalia y Lucia, otra amiga. Conociendo a los
mexicanos nos extrafiaba mucho el “poco ruido” que habian hecho para recibirla,
pero pronto nos dimos cuenta de que el carifio, la emocién y la alegria de todos los
grupos era incontenible. El pasado jueves, dia 4 de mayo, le hicieron una fiesta sor-
presa. Le dieron la bienvenida en un local donde se celebran eventos, con mariachis
incluidos. Asistié mucha gente. Podéis ver el video en Facebook.

En la preparacién participaron todos los grupos: jévenes, familias unidas, amigos,
y los grupos de la comunidad de La Pilares, los cuales se trasladaron a Kino para di-
cha fiesta.

Como podemos imaginar, la emocién de Marisa fue grande ante tal recibimiento.

Ella da sus paseos diarios por esa playa tan preciosa de la que pueden disfrutar
como un regalo de Dios. Este fin de semana han ido a San Luis, en donde reside una
hermana de Aida que celebra sus bodas de oro (50 afios) de matrimonio.

Pues esa es nuestra Marisa, una “todo-terreno”, un regalo de Dios en Ekumene
por la que damos gracias a Dios cada dia. Todos y cada uno somos para Ekumene un
regalo de Dios. Por ello vivimos agradecidos y respondemos fieles a nuestra misién.

Charo Cases
-4 -
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;QUEN LE DOME EL CASCAREL AL GATO?

Bueno Marta, esto se esta acabando. Te agradezco —os agradezco- mu-
chisimo el haberme incentivado y permitido escribir estas reflexiones. No sé
si les han servido a alguien. A mi si, por supuesto.

Hemos buscado, seleccionado y meditado un montdn de frases y textos
de escritores, cientificos, politicos, filésofos, religiosos, pensadores,... que
me parecen fabulosas. Me supongo que a ti también. Pero, ya comentaba
hace unos meses, como dice el refran: «Del dicho al hecho hay un gran tre-
cho». jPues claro! ¢ Qué quieres? i Qué nos saltemos ese tramo? No seamos
tan cdmodos; ya hemos visto que para aprender a andar hay que caerse. Al
menos asi sucede entre los humanos.

éHas recordado la fabula que indicaba el mes pasado y que pongo como
titulo este mes? ¢Quién le pone el cascabel al gato? Pues mira esta otra de
Samaniego también aprendida en la infancia con no menor influencia.

Subio una mona a un nogal
y cogiendo una nuez verde,
en la cdscara le muerde

lo que le supo muy mal.
Arrojola el animal

y quedose sin comer.

Asi suele suceder

al que la empresa abandona
pues halla, como la mona,

un principio que vencer.



Dificultad, abandonar, quedarse sin... iQué penal

Hemos celebrado en estos dias la Semana Santa. Ya sé que para la
“mentalidad” actual se ha convertido en una frenética semana vacacional de
“pan y circo” sin mayor trascendencia que la mera celebracién folclérica. Pero
no. En la Semana Santa celebramos no solamente la narracién de lo que pasé
en los tiempos histdricos de Jesus, sino la vivencia de lo que continua siendo,
con todos sus aspectos positivos y negativos, y la anticipacidon de lo que sera
definitivo. La Semana Santa es la celebracidn (memorial, actualizacién y antici-
po) del misterio de la Salvacidn, de la fabulosa historia del amor de Dios

iYa ves! jResulta que Dios tiene un plan! Un plan que quiere realizar con la
participacién de nuestra libertad. “..ddndonos a conocer el misterio de su vo-
luntad segun el benévolo designio que toma desde el principio...” (Efesios 1, 9)

£l Padre determino desde la eternidad que fuésemos sus hijos adoptivos por
medio de Cristo Jesus” (Ef. 1,5) En el plan de Dios estd mi vida; mi vida con esos
defectos que yo quiero corregir y no puedo; mi vida con sus sueiios, pequeinos
o grandes, que nunca terminan de realizarse.

En la noche del Jueves Santo vivimos el pasaje de la oracion en el huerto de
Getsemani y ahi escuchdbamos nada menos que a Jesus —el Hijo de Dios - pe-
dirle al Padre, entre angustia y tristeza, librarle de ese paso. «Padre mio. Si es
posible, si tu quieres, haz que pase de mi este cdliz; mas no se haga lo que yo
quiero, sino lo que quieres tu»

«Si es posible---, haz que pase de mi este cdliz...» ilolin! jHasta qué punto
asumio Jesus nuestra naturaleza! jQue sea otro el que le ponga el cascabel al
gato! ¢ Por qué tengo que ser yo? jYo paso!

También a Jesus le amargd ese primer mordisco en el banquete del Reino
que queria celebrar con los suyos. El REINO DE LA FRATERNIDAD, EL REINO DEL
SERVICIO A LOS OTROS. EL REINO DEL AMOR.

iPero no pasd! iNo lo arrojd, como la mona! Al contrario: aceptd, confid y
se entregd a €él. «... mas no se haga lo que yo quiero, sino lo que quieres tu»

Tenemos la esperanza de que su proyecto se ponga en ejecucion cuando
llegara la plenitud de los tiempos. Contamos con la fuerza del Dios de lo impo-
sible. ¢Qué es eso de si puedes? iTodo es posible para quien cree! El tiene una
piadosa compasién por nosotros porque conoce nuestras debilidades. El es
nuestro refugio y nuestra fortaleza. El amor de Dios no tiene limites; no termi-
naremos nunca de descubrirlo.

«La Semana Santa nos ha invitado tacitamente a cada uno de nosotros a
-6-



hacer lo mismo. Nos invita a sacar a la superficie las angustias que acechan
en nuestro corazon, las tristezas, los miedos, los complejos, ese defecto fisi-
co o moral que hace que no nos aceptemos serenamente, ese recuerdo do-
loroso y humillante, esa injusticia sufrida, la oposicién sorda por parte de
alguien, la traicion,... Exponer todo esto a la luz del pensamiento de que Dios
me ama, y truncar cualquier pensamiento negativo, diciéndonos a nosotros
mismos, como el Apdstol: “Si Dios estd con nosotros, iquién estard contra
nosotros?” (Rom 8,31)»

«Esto, pues, es lo que significa una forma de ser en la que adquirimos
nuestras identidades no al distanciarnos de los demas, sino en comunién
con ellos en y a través de un amor que “no busca su propio interés” (1 Cor
13,5), sino que esta dispuesto a sacrificarse para permitir que el otro sea y
sea otro. Es exactamente la forma de ser que se encuentra en la Cruz de
Cristo donde el amor divino se revela plenamente en nuestra existencia his-
tdrica»

Y ese Jesus que en su angustia y sufrimiento, llega a clamar: “Dios mio,
Dios mio, épor qué me has abandonado?” tras consumar su entrega de
amor, clamé de nuevo con gran voz: “Padre, en tus manos encomiendo mi
espiritu”

Hemos acompaiiado a Maria en el entierro de Jesus mientras quedaba la
cruz desnuda como simbolo de la entrega amorosa de Dios para la salvacion
del mundo. Pero la obra del Amor continua. Es ahi, en la debilidad suprema
del sepulcro, donde aparece la epifania del Amor. Pues “Nada puede sepa-
rarnos del amor de Dios manifestado en Cristo Jesus.” Para Dios todos tene-
mos un valor especial.

Las mujeres no hallaron el cuerpo de Jesus y quedaron consternadas y
atemorizadas. “No os espantéis: ya sé que buscdis a Jesus de Nazaret, gue
fue crucificado. ¢ A qué buscar al vivo entre los muertos? No estd aqui: resu-
cito como lo dijo”

Pero ni ellas, ni los discipulos de Jesus lo aceptan. No era lo que ellos es-
peraban de El. Les cuesta —nos cuesta- aceptar el plan de Dios, Aunque El
nos explique las Escrituras “¢...no ardia nuestro corazon, mientras él nos ha-
blaba en el camino...?” Necesitamos tocar y palpar.

Pues estas son las personas que le ponen el cascabel al gato. Asustadizas,
miedosas, inseguras,...con un corazon que arde al compartir. "Ampliar el
corazén, genera el compartir, da serenidad y paz" éNos atrevemos? ¢O tam-
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bién el amargor de algiin mordisco nos hace abandonar?

Y no creas Marta que se necesita una heroicidad especial. iNo! Esto es lo
natural. Es lo que llevamos dentro. Lo que el ESPIRITU va realizando, a tran-
cas y barrancas, con cada uno de nosotros. Esas trancas que dificultan la
apertura a nuevos horizontes, esas barrancas que nos hunden en nuestro
caminar hacia la plenitud, no pueden ser, no son, definitivas.

La semilla del Reino que Dios ha sembrado en cada uno de nosotros cre-
ce sin cesar, sin aspavientos, sin hacerse notar, con naturalidad y sencillez,
aunque esté rodeada de zarzas y cizaia. Esta en el centro y fondo de nues-
tro ser.

Dentro de unos dias celebraremos el 103 cumpleaiios de tu abuela. Y
équé es lo que ha hecho en tan dilatada vida? No ha destacado en nada. No
ha tenido grandes estudios, ni ha realizado grandes obras, ni su influencia ha
traspasado sus vinculos familiares, ni ha hecho grandes viajes ni exploracio-
nes,... pero, como esa semillita del Reino, sin aspavientos, sin hacerse notar,
con naturalidad y sencillez, se ha entregado sin cesar y sin excusas a SERVIR
A LOS SUYOS CON AMOR. Su pequeiio cascabel nos ha “salvado” de la multi-
tud de gatos que amenazaban nuestra existencia. Y no le han echado atras
los amargores encontrados, al contrario: le han estimulado, le han hecho
incrementar su entrega hasta sus ultimos instantes.

Estar dispuesto a darse para permitir que el otro sea y sea otro. Este
seria el resumen de cuanto he escrito en estos meses. Este es, a mi enten-
der, el resumen del plan de Dios, el resumen de cuantos pensadores hemos
leido, el resumen de vida de cuantos nos han dado ejemplo.

ESCUHA — ACEPTA — CONFIA — ENTREGATE — SIRVE - Y SE FELIZ.
Muchas gracias de nuevo. Un abrazo

Paco
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v 1 AS CREENCIAS DE 108 CRISTIANOS

Introduccion

Nos interesa descubrir las correlaciones existentes entre las creencias
afirmadas y las formas sociales. ;Cual es la fuerza social de las creen-
cias que profesaba el miembro tipico de las iglesias paulinas?

1°.- Un solo Dios, Seiior Jesucristo:

La afirmacion de que hay un solo Dios es tan basica para el cristia-
nismo paulino como lo fue para el judaismo. Mientras los adoradores
de idolos tienen muchos dioses y muchos sefiores, los cristianos tienen
un solo Dios, el Padre..., y un solo Sefior Jesucristo (I Cor 8, 4-6). Y
como consecuencia se exige la unidad de todos los cristianos. Esta
confesion del Dios Unico tiene como principal consecuencia: la con-
ciencia de unidad y singularidad de los propios grupos cristianos.

Pablo les dice a los corintios: “Hay diversidad de dones,... pero el
mismo Espiritu...,diversidad de servicios pero el Sefior es el mis-
mo..., diversidad de actividades pero el mismo Dios” (I Cor 12,4-6).
El apostol considera que dentro de la comunidad que cree en Jesus ha
de darse un solo espiritu, un amor reciproco, un interés unanime, y es
que la unidad de Dios debe reflejarse en una vida comun pacifica en la
comunidad (I Cor 12,4-6).

Pensemos que los grupos locales de cristianos no solo gozaban de
un alto nivel de cohesion y de identidad, sino que fueron conscientes
de pertenecer a un movimiento mas amplio “con todos los que invocan
el nombre de nuestro Sefior Jesucristo en todos los lugares” (I Cor 1,2).
Pablo y los otros dirigentes trabajaron activamente por inculcar la no-
cion de una fraternidad universal de los creyentes en el Mesias Jesus e
injertados en el unico Pueblo de Dios.

-9
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Por otra parte el mismo lenguaje de las relaciones familiares y del
sentimiento se emplea para hablar de Dios: El es Padre y los movidos
por su Espiritu son hijos de Dios. Y como tales hijos aman al Padre
que es generoso con nosotros, tiene misericordia, ¢ infunde sentimien-
tos de solidaridad en nuestros corazones.

También hoy, “toda la Iglesia, pastores y fieles ha de sentir con
mas fuerza su responsabilidad de obedecer al mandato de Cristo: "Id
por todo el mundo y proclamad la Buena Nueva a toda la creacion’
(Mc 16,15), renovando su empuje evangelizador. Una grande, compro-
metedora y magnifica empresa ha sido confiada a la Iglesia: la de una
Nueva Evangelizacion, de la que el mundo actual tiene una gran nece-
sidad. Los laicos han de sentirse parte viva y responsable de esta em-
presa, llamados como estan a asumir y a vivir el evangelio en el servi-
cio a los valores y a las exigencias de las personas y de la socie-
dad” (Fieles laicos, 64).

2°.- La dimension apocaliptica:

Los primeros cristianos creen que el mundo pronto llegaria a su fin,
y la venida del Mesias significaba que dicho fin ya se habia iniciado,
con lo cual su resurreccion era el primer acto de este final. Y es que el
futuro ya habia comenzado, y Jesus con su venida habia inaugurado el
Reino de Dios. Sin embargo, al fin de los tiempos, con la segunda ve-
nida de Cristo, tendra lugar la consumacion de lo ya iniciado ahora. Y
Dios, a través de la mediacion de Cristo, a fin de participar en su Reino
(Flp 2,9; Col 3,3) pronunciara un juicio escatologico sobre el universo
en el que todos estaremos incluidos.

Por otra parte el lenguaje apocaliptico utilizado por Pablo servira
para reforzar las actitudes de solidaridad y de cohesion de las comuni-
dades, como vemos en I Ts., buscandose el bien de las mismas. Pero
también se subraya la imperfeccion del estado presente de los cristia-
nos y la necesidad de una responsabilidad mutua, ya que con la nueva
era iniciada por Cristo, Pablo quiere justificar y orientar hacia el nuevo
modo de vida a los cristianos. Pensemos que la esperanza es la que
nos da fuerza para llevar adelante la vida con todas sus dificultades. Y
mientras tanto en medio de nuestra vida se estan realizando las multi-
ples venidas del Sefior, como anticipo de su venida ultima. Asi, pues,
tengamos buen animo en todas las circunstancias buenas o no tan bue-
nas.

-10 -



3°.- Muerte y resurreccion de Cristo:

Pero el nucleo alrededor del cual cristalizaron las creencias paulinas
fue la crucifixion y la resurreccion del Hijo de Dios, el Cristo. Por eso
el recuerdo de la muerte de Cristo cuando alguien experimentaba el
sufrimiento o la oposiciéon era un motivo de consuelo, y Pablo invita a
alegrarse de imitar al Sefior (Rm 5, 1-11), asegurandoles al mismo
tiempo que el poder de Dios se manifiesta en la debilidad. Y es que el
sometimiento voluntario de Cristo a la muerte aparece como un mode-
lo para otras acciones y actitudes, sirva como ejemplo, el que los cris-
tianos deben perdonarse como Cristo hizo con quienes le maltrataron,
de ahi las palabras del apostol: “Vivid en mutuo amor, como Cristo nos
amo y se entreg6 por nosotros” (Ef 5,2).

Asimismo la esperanza en una vida después de la muerte constituye
una razon para hacerse cristiano, pues esta creencia no era muy comun
en aquella época entre los romanos, pues es dificil encontrar testimo-
nios de creencia firme en la inmortalidad, y vemos p. e. que algunos
epigrafes de lapidas ponian en latin: n.f.n.s.n.c. (no fui, no soy, no me
importa). En cambio, Pablo y sus colaboradores estan plenamente con-
vencidos de que Dios, que resucité a Jesus, “nos resucitara también a
nosotros” (I Ts 4, 13-18). Por lo cual el creyente en Cristo podia distin-
guirse de los demas que no tenian esperanza.

En este sentido “la Iglesia cree firmemente que Cristo, muerto y
resucitado por todos, ofrece al hombre, por medio de su Espiritu, luz y
fuerzas que le permiten responder a su altisima vocacion... Cree, asi-
mismo, que en su Seflor y Maestro se encuentra la clave, el centro y el
fin de toda la historia humana” (GS 10,2). Ademas la misma resurrec-
cidén no es un hecho del pasado ni garantia solamente del mas alla futu-
ro, sino que es también esperanza y liberacion para el hoy de nuestro
mundo. Pues para que la resurreccion y la vida futura tenga credibili-
dad ante el ser humano actual y sea deseable como definitiva, hay que
lograr que la vida presente sea, siquiera inicialmente, vida humana que
merece vivirse, y no tan s6lo “una mala noche en una mala posada”-
como diria Santa Teresa de Jesus-

4°.- Fl problema del mal:

Hacerse cristiano significaba, ademas de apartarse de cualquier
otro culto, la experiencia de sentir la hostilidad por parte del mundo
que no aceptaba la buena noticia del Reino, y la nueva forma de pensar
y vivir la vida ordinaria. Por eso alfl)artir de la conversion se considera
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que la vida anterior a ésta habia sido mala, y la actual un camino de
salvacion. Basta leer las cartas de Pablo y descubrimos una doctrina
sistematica de esa transformacion que nos trae le fe en Cristo: El ser
humano necesita la liberacion, y para ello ha ser esclavo de Cristo.

El apoéstol invita a las comunidades a manifestar una paradojica
confianza, perseverancia, gozo y esperanza ante la presencia del mal,
asegurandoles que los cristianos pueden comportarse asi gracias a que
participan ya de la salvacion por medio del Espiritu. Una salvacion que
es presentada como la uniéon con Cristo, de tal modo que El transfor-
mara la bajeza de nuestro ser reproduciendo en nosotros el resplandor
del suyo” (Flp 3, 20-21), o dicho de otra manera: “Os vestiréis de ese
hombre nuevo que por el conocimiento se va renovando a imagen de
su creador” (Col 3,10).

Y si bien es verdad que en sus cartas habla muy poco de las solucio-
nes para algunos de los males ordinarios que afligen a las personas, sin
embargo se fija mas en las dificultades cuando se produjo la conver-
sion. Al final hay una esperanza en Cristo como vencedor del mal, y
somos nosotros a quienes nos corresponde luchar contra tantos males
que existen en nuestro mundo a fin de vencerlos, sabiendo que pone-
mos nuestra confianza en la victoria de Cristo resucitado.

Conclusion:

La mision y la tarea salvadora de Jesucristo han quedado en nues-
tras manos, teniendo el apoyo de su Espiritu. Por eso con el fin de for-
talecernos necesitamos una profunda catequesis sobre la mision evan-
gelizadora. Hacen falta grupos y cristianos adultos, conscientes, res-
ponsables, bien formados y libremente comprometidos con el evange-
lio de Cristo y al servicio del Reino de Dios. Pasar de ser masa y peso
muerto a ser personas y discipulos de Cristo en el nuevo pueblo de
Dios. Y eso a pesar de las sombras y los fallos humanos, pero confian-
do en el Espiritu, sabiendo que “una fuerza tan extraordinaria es de
Dios y no proviene de nosotros” (II Cor 4,7). Por tanto, donde hay tes-
timonio y misioén al mundo, hay comunidad, hay Espiritu, hay presen-
cia de Jesus, hay evangelizacion. Seamos, pues, servidores de este
Reino como cristianos maduros en la fe. Animos, el Espiritu del Sefior
nos ayuda y cuenta con nosotros.

Luis Martin
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v v EXPERIENCIA DE UNICIDAD

“;Por qué unicidad en vez de unidad, unién,? Porque hablar de uni-
dad y union significa que hay dos o mas cosas que necesitan ser unidas
o unificadas. En cambio, unicidad implica que ya somos uno y que
siempre lo hemos sido”. (A Nolan pp 181-182)

Jesus era consciente de ser uno con Dios y habla de El como alguien
que esta intimamente cerca. Dios era su Abba, su Padre.

Imagenes de Dios

Hoy llamar “padre ““ a Dios resulta cada dia mas dificil en una so-
ciedad secularizada como la nuestra cuando las personas han llegado a
la “mayoria de edad” y se han emancipado de cualquier tutela religio-
sa.

Por otra parte, la palabra dios ha sido objeto de graves abusos e inter-
pretaciones erréoneas. En nombre de Dios se ha torturado, asesinado,
excluido, conquistado y oprimido a miles y miles de personas.

Ademas, las imagenes de Dios que hemos heredado son engafiosas.
A Dios se le ha representado como justiciero, bonachén, lejano, ro-
., que la literatura secular lo ha plasmado en sus obras asi:

Dios como juez que castiga. Buero Vallejo en El tragaluz pone en
escena la imagen de un Dios justiciero:

¢ Padre, le hablo como quien habla a Dios sin creer en El, porque
quisiera que El estuviera ahi... Pero no esta, y nadie es castiga-
do, y la vida sigue. Le aseguro que estoy cansado de ser hom-
bre... ;Quién puede ya perdonar, ni castigar? ;quién puede ter-
minar con las canalladas en un mundo canalla?

¢ Yo, responde el Padre {que simboliza al Padre}, mientras se le-
vanta, empuila las tijeras y descarga con furia el primer golpe en
la nuca.

Padre bonachon. Es mas bien el “abuelo” recostado en su sillon,
amable y portatil. Esta imagen recuerda a la concepcion mitica: El, el
padre de los dioses en el pantedn cananeo, sentado en su trono, merma-
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do de fuerzas, mientras su hijo Baal personifica la fecundidad y las tor-
mentas. Hoy es el “padre” de muchas familias el que ha perdido la cus-
todia porque ha “dimitido” de su funciéon. Como reaccion al autoritaris-
mo de no hace muchos “lustros” se ha pasado ahora a conceder cual-
quier capricho a sus hijos.

Muchos cristianos quisieran que Dios fuera asi: el abuelo bonachon,
que atiende los domingos en misa, pero que se desentiende de la mar-
cha de la historia. Que recibe con agrado los mimos de los suyos, pero
que no se compromete a nada. Un Dios tranquilo con el que se pueden
hacerse célculos, planificar las ganancias y saber a qué atenerse. Un
“Dios” a quien se besa mientras no crea problemas y mantiene la espe-
ranza de una herencia eterna.

Padre deshecho. Aumentan cada dia los dramas de familias “rotas”,
separadas, divorciadas..., asi como el numero de pequefios que sufren
abusos y malos tratos...jPara muchos nifios la experiencia de padre-
madre resulta traumatica! El hogar ha dejado de ser el templo natural
donde el nifio aprendia, por contagio, la fe de sus padres. Se han ido
tergiversando muchos valores evangélicos y resulta patente el drama
de muchos adolescentes que padecen en si mismos las consecuencias
del desamor de sus padres. Y a no es para ellos una “buena noticia”
anunciarles que Dios es “padre”..

En fin, jtendra razon Freud, cuando considera que la religion es una
neurosis obsesiva de la humanidad entera? Puesto que el hombre, en
cierta manera, es siempre un nifio, proyecta por encima de él, para
tranquilizarse, la figura divina del Padre, que prolongue las fuerzas
protectoras de su infancia.

El desafio a todo esto es, crear conciencia de la presencia y cercania
de Dios en el hombre y en la historia.

Uno con Dios

Los misticos no encuentran palabras, ni ideas ni conceptos para de-
finir la experiencia de Dios. Pero antes de experlmentar tal cercania de
Dios, han tenido que abandonar todas sus imagenes erroneas de El, to-
do cuanto pensaban que sabian de Dios.

La experiencia intima de Dios es una Realidad, que la conocemos por
sus manifestaciones, cuya respuesta es el asombro y la veneracion.

Jestis reconocia la PRESENCIA en el momento presente de su vida:

El misterio de Dios estd en ﬁedio de vosotros (Mt 13,11)



Entendemos el misterio “como una realidad grandiosa, de la que el

hombre participa. Y por mucho que participe de ella nunca la agota-
rda” (D. D. Sola).

Por tanto, en el centro de toda experiencia mistica (misteriosa) hay
una unicidad entre Dios y nuestro “yo” profundo, que algunos misti-
cos lo experimentan como divinizacion: Llegamos a ser Dios; y otros
como somos uno con Dios, porque tenemos el mismo fundamento del
Ser de Dios..

Sea como sea esa experiencia de Dios: Ser Dios o uno con El, lo
importante es que los misticos y también Jesus experimentan unicidad
con Dios tan sobrecogedora que lo expresan asi:

o Dios estd mas cerca de mi que yo mismo (San Agustin).

o Dios estd mas cerca de mi que mi vena yugular (los sufies mu-
sulmanes, haciéndose eco de las palabras de Agustin).

Dios esta cerca de nosotros incluso cuando no creemos o lo ignora-
mos, porque en El vivimos, nos movemos y existimos (san Pablo).

Abrazar nuestra unicidad

El amor incondicional de Dios nos abraza a cada uno como indivi-
duos tnicos, singulares, que formamos parte de un Todo inmenso, di-
verso y complejo. Pero no estamos perdidos ni hemos sido olvidados
por Dios. Cada uno de nosotros es digno de ser amado de forma unica.

Las personas individualistas se consideran superiores, mejores o
mas importantes que los demds y se dicen asi mismos: “Soy unico, y
todos los demas no son mas que competidores u obstaculo en mi ca-
mino”. Su ego no les deja apreciar la singularidad de cada persona.

Aprender amarnos a nosotros mismos significa aprender abrazar
nuestra individualidad irreemplazable que incluye todo nuestra manera
de ser: fuerza y debilidad, éxito y fracaso.

Unicidad con el universo

La unién profunda de Jesus con Dios se manifestd, no sélo en su
identificacion con todos los seres humanos, sino también con la natura-
leza por ser creacion de Dios. Todo el universo esta vivo con la accion
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y creatividad divina. Somos una sola realidad con todo el universo:
Formamos parte de un universo en evolucion dira Teilhard de Chardin.

Y san Francisco de Asis lo expresa asi con su canto a la naturaleza:

Alabado seas mi Sefior,

en todas tus criaturas, especialmente en el hermano sol,
por quien nos das el dia y nos iluminas.

Y es bello y radiante con gran esplendor,

de ti, Sefior, lleva significacion.

Alabado seas, mi Sefior,
por la hermana luna y las estrellas,
en el cielo las formaste claras y preciosas y bellas.

Alabado seas, mi Sefior, por el hermano viento
y por el aire y la nube y el cielo sereno y todo tiempo,
Por todos ellos a tus criaturas das sustento.

Alabado seas, mi Sefior,
por la hermana nuestra madre tierra,
la cual nos sostiene y gobierna
y produce diversos frutos con coloridas flores
y hierbas.
Isabel Matoses

Bibliografia:

- Sebastian FUSTER ERELLO, Sobre los equivocos de llamar “Padre” a
Dios, Valencia
- Albert NOLAN, Jesus hoy, ed. Sal Terrac
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TE/\“SF oEMACIoN FEESOH AL S

Con “LA ALEGRIA Y LA PAZ”, finalizamos el analisis de los dones que
son fruto del Espiritu Santo y que El nos regala como ayuda para transformar
nuestra manera de ser y nuestra manera de comportarnos en la vida ordinaria.
Tanto la “alegria’ como la “paz” son resultado de la aplicacion de los demas
dones que hemos ido analizando anteriormente: la bondad, la mansedumbre,
el dominio de si, etc.

LA ALEGRIA

Sobre la “alegria” dice Séneca: que el efecto de la Sabiduria es una ale-
gria continua. S artas a Lucio). En el Antiguo Testamento ha}l un profeta sin
nombre que le llamaban “El profeta de las alegres noticias” (1s.40,15. 52,7.
61) que en hebreo se traducia por “Mebasser”y en griego por “Evangelista’.
Jesus es el Mebasser del Nuevo Testamento. Es en la proclamacion de las
Bienaventuranzas cuando Jestis nos dice claramente como y de qué manera
podemos llegar a ser verdaderamente “dichosos”.

El papa Francisco nos invita a recuperar esa “alegre noticia” que es el
“Evangelio de Jests, en su primera Exhortacion ... quiero dirigirme a todos
los fieles cristianos para invitarles a una nueva etapa evangelizadora marca-

’

da por “la alegria’” que siempre nace y renace con Jesus” .

Pero ;Qué dice el diccionario de la “alegria’?: “Es un sentimiento grato y
vivo que suele manifestarse con signos externos”. Todo sentimiento resulta
dificil de definir y expresar, resulta mas facil experimentarlo que decir lo que
es. Martini dice que ¢l lo definiria como “la actitud que hace que todo sea
muds facil”.

En el ambiente de la sociedad actual dificilmente se observa la alegria.
Estamos viviendo en un mundo en el que las relaciones entre las personas
estan tefiidas de violencia, incomprension, desconfianza, envidias, ambicio-
nes, etc. No profundizamos, ni nos interesa demasiado lfegar al fondo del co-
nocimiento de las personas con las que nos relacionamos. Somos faciles en
Jjuzgar sin averiguar demasiado. Vivimos encerramos en nuestras ideas y =~
creencias, sin dejar espacio para que entren otras ideas distintas, que nos enri-
quecen y acercan mas unos a otros. En un mundo asi es muy dificil ser feliz o
estar alegres.

No obstante, la alegria es muy importante y necesaria en la vida social, ya
ue como dice Martini “/a alegria hace que todo sea mas facil y llevadero”™.
n nuestra vida de cada dia, en nuestra casa, en nuestra comunidad, es donde

hemos de crear el ambiente adecuado para que se dé “la alegria”, y desde ahi
llevarla y contagiarla a los demas.

La persona alegre es “jovial”, ve las cosas con una perspectiva diferente,

sabe que las cosas pueden cambiar, si nosotros cambiamos. No deja que la
tristeza o la depresion nos paralicen. B1u7sca los recursos necesarios para le-
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vantar al deprimido, transmite esperanza y confianza. Sabe también, que no
se puede vivir indiferente ante los problemas o dificultades de los demas. Nos
necesitamos unos a otros. Dios nos ha creado “familia” y cada uno tiene una
mision que cumplir para que se d¢ el ambiente adecuado de amistad y frater-
nidad, base necesaria para estar alegres.

“Lstad siempre alegres en el Sefior; os lo repito, estad alegres. Que vues-
tra clemencia sea conocida por todos los hombres.” (Fl. 4,4).

LA PAZ
,Qué podemos decir de la paz?
ue es serenidad, equilibrio, felicidad, armonia,

Que designa todo aquello que hace posible una vida sana

Que se opone a la ansiedad, inquietud, angustia, y a la guerra.

La paz es, por tanto, un equilibrio interior, una armonia en la persona re-
conciliada consigo misma. Quién lleva la paz en su corazon es capaz de
transmitirla. La paz va unida a la alegria, no se puede transmitir paz si uno no
esta a su vez alegre interiormente.

Jesuis nos invita a trabajar por la paz: “Bienaventurados los que trabajan
porlapaz” (Mt.5,9) Y (Qué significa trabajar por la paz en la vida de cada
dia? Martini nos da tres consejos: Saber simplificar las cosas de la vida, limar
aristas y mitigar conflictos.

Respecto a mitigar conflictos, hemos de distinguir entre conflictos y dia-
léctica o confrontacion de ideas. Los conflictos siempre son malos, la dialéc-
tica es enriquecedora, porque supone confrontar ideas distintas que nos llevan
a la misma verdad, lo que supone ampliar nuestros conocimientos, que siem-
pre son limitados.

No es necesario ser un gran politico para trabajar por la paz. Todos pode-
mos y debemos trabajar a diario por la paz. Primero por la propia, segundo
por la del ambiente en el que nos movemos y tercero por la paz universal.

~ Quién posee el don de la paz, debe utilizarlo para resolver conflictos coti-

dianos, que siempre surgen en cualquier tipo de convivencia humana. Pero
para ser reconciliador hay que estar previamente reconciliado consigo mismo,
con su realidad y sus limitaciones y también reconciliado con los demas. Nos
vendra bien repetirnos con frecuencia estas peticiones:

“Sefior hazme instrumento de tu PAZ

Donde hay odio, ponga yo amor

Donde haya Zfensa, onga yo perdon

Donde haya discordia, ponga yo union,”

Donde haya tristeza ponga yo alegria” (San Francisco)

Terminamos con este mensaje de Pablo a los Corintios “Por lo demds
hermanos, alegraos, sed perfectos, animaos, tened un mismo sentir, vivid en
paz, y el Dios del amor y de la paz estard con vosotros”.

Paquita Gimeno

Bibliografia:
- “El fruto del Espiritu Santo en la vida cotidiana” C.M. Martini
- Carta de San Pablo
- Exhortacion del papa Francisco
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Cuentios)

cpara despertar

EL JARDIN DE LA VIDA

Cuenta una vieja historia que un Rey planto un hermoso jardin, con
todo tipo de plantas y arboles del cual se sentia orgulloso.

Una mafiana el rey bajo hasta su jardin y descubrid que sus arbo-
les, arbustos y flores se estaban muriendo, estaban mustios.
Hallé al importante cedro con las ramas caidas, sorprendido le pre-
guntd: iCedroj ¢ que te sucede esta mafiana que estas tan triste? Ve-
ras Sefor... contesto el Cedro, yo estoy contento con lo esbelto que
SOy, pero me gustaria ser tan robusto como el roble. Un paso mas de-
lante se encontré con el Roble, que también estaba caido. El Rey le
pregunto: ¢Porque estas tan triste y debilitado? El Roble le contesto,
que se moria porque no podia ser tan alto como el Pino.
Volviéndose al Pino, el Rey lo hallé caido porque no podia dar uvas
como la Vid. Y la Vid se moria porque no podia florecer como la Rosa.
El Rey se sorprendid porque la rosa lloraba, le dijo: iRosa preciosaij
¢Coémo tu tan hermosa estas hoy aqui triste?. La Rosa lloraba porque
no podia ser alta y sélida como el Roble

Entonces encontrd una planta, una fresa, floreciendo y mas fresca
gue nunca. El Rey le preguntd ¢ Como es que creces saludable en me-
dio de este jardin mustio y sombrio? Respondid : No lo sé. Quizas sea
porque siempre supuse que cuando me plantaste, querias fresas. Si
hubieras querido un Roble o una Rosa, los habrias plantado. En aquel
momento me dije: "Intentaré ser Fresa de la mejor manera que pue-
da".

* %k ok

Ahora es tu turno. Estas aqui para contribuir con tu fragancia. Simple-
mente mirate a vos mismo.

No hay posibilidad de que seas otra persona.

Podes disfrutarlo y florecer regado con tu propio amor por vos, o pue-
des marchitarte en tu propia condend...
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NO ME- HABLE-S DE- E-SPIRITUALIDAD
Y0 SoLo QUIE-RO TU CORAZ.ONm

Por tavor, no me hables de Tus creencias religiosas,
quiero ver como tratas a tu pare ja, a tus hi jos,
a tus padres, a tu preciado cuerpo. [...]

Quiero sentir el calor genuino de tu corazon.
Quiero escuchar lo bien que escuchas,
como te abres a la informacion

que no se a justa a tu filosofia personadl.

Quiero ver como tratas
a quienes no estan de acuerdo contigo.

No me digas lo despierto que estas,
lo libre que estas del ego.

Quiero conocerte por deba jo de esas palabras.

Quiero saber como eres
cuando te encuentras en problemas.

Si puedes admitir tu dolor plenamente
sin pretender ser invulnerable.

Si puedes sentir tuira
sin dar paso a la violencia. [...]

Si puedes sentir tu verguenza
sin humillar a los demas.

Si puedes fastidiario todo, Yy admitirlo.
Si puedes decir “lo siento” desde el corazon.

Si puedes ser plenamente humano
en tu gloriosa divinidad. [...]

Solo quiero conocerte a T1. Conocer tumisterioso
corazon.

Jeff Foster




“Todos hemos sido elegidos
para una tarea del Reino,
es importante descubrirla y
realizarla”,

D. Sola




