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GESTOS DE VIDA —

Gestos de vida son la memoria de un pueblo que recuerda el traba-
jo comunitario de tantas personas que lo fueron construyendo y deja-
ron pautas para los que ahora lo habitan.— Narcis pudo acompaiar
con orgullo por Ulldecona a unos profesores de los colegios Ekumene,
interesados en saber qué raices ayudaron a Domingo Soléd a sofiar y
crear Ekumene.

ESTAR A LA ESCUCHA
Bienaventurados los limpios de corazdn, porque ellos verdn a Dios.

Estar a la escucha de los jévenes, que tenemos a nuestro lado vy
poder dialogar con ellos nos ayuda mutuamente a vivir el tiempo pre-
sente: Se necesitaria una revolucion para cambiar el rumbo social, di-
cen algunos jovenes, que por su energia querrian todo con prisa, pero
que lo ven imposible.- Paco va respondiendo: Cambiar hacia buen
rumbo parece imposible hasta que se hace ese cambio con determina-
cion.— La solucién de problemas sociales requiere asociacién con los
demads, en unidad de sentido.- Y llegamos a las Bienaventuranzas co-
mo auténtica novedad de vida, mucha mas novedad que “el becerro
de oro” en el cual estamos hundidos.- Jesus propone una nueva forma
de relacionarnos basada en la I6gica del amor y el servicio... La revolu-
cion del cuidado mutuo, la cultura del encuentro, que tiende puentes y
acorta distancias entre personas, culturas y pueblos.— El camino de las
Bienaventuranzas renueva la sociedad en el hacer de cada dia.

FORMACION

Las reuniones de la Comunidad: Los cristianos del siglo primero no
tenian templos ni fiestas publicas, pero se reunian en alguna casa,

una vez por semana. En esas reuniones se daban instrucciones, amo-
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nestaciones; recitaban salmos, cantaban, leian alguna carta apostdli-
ca...Todos intercambiaban conocimiento, oracidn, vida.- El bautismo por
inmersidn se concebia como simbolo de la muerte y resurreccion con
Cristo, que hacia de los bautizados hombres nuevos para ser sus testi-
gos y construir el Reino.- EL acto basico, la celebracidn de la Cena del
Sefior, era la participacion en la comida comuan. Tenia dos momentos
principales: Comenzaba con la distribucién del pan, acompafada de ac-
cidn de gracias y la frase hecha: Este es mi cuerpo, que es para vosotros.
Y al final de la cena el ofrecimiento de la copa de vino con una férmula
paralela.- Esta celebracidon se entendia como una conmemoracién. Tam-
bién con dimensién escatoldgica: Hasta que Ef vuelva.- En la Celebracidn
Eucaristica se hacia presente la unidad de toda la Comunidad en Cristo.
(Vale la pena estudiar despacio, buscando las citas, esta formacién y ver
la sencillez con la que los primeros cristianos celebraban la Eucaristia).

Una espiritualidad de entrega hacia la Pascua: En nuestra historia se
dan manifestaciones de lo que llamamos bien y de lo que llamamos mal.
El Reino de Dios, que sofiamos, siempre serd un misterio. La plenitud a la
gue aspiramos tiene su respuesta por la fe en la vida, muerte y resurrec-
cion de Jesus.- El soplo de vida, recibido gratuitamente al nacer, como su
plenitud son un regalo del Espiritu. Ese Espiritu con el que Jesus resucita-
do, envia a sus discipulos por el mundo entero para asumir la transfor-
macién de la historia, con paz, abiertos al don y al perddn, sin miedo a la
entrega total y en el gozo de la Pascua.

MEDIOS DE TRANSFORMACION PERSONAL

En los evangelios encontramos una llamada de Jesus: cuando os en-
contréis agobiados, Venid a mi... y yo os aliviaré... Aprended de mi que
soy manso y humilde... Asi tendréis descanso.- Y es que la mansedumbre,
sosiega, rompe el circulo de la violencia y lo transforma en didlogo, en
“accién racional”.— Unida a la mansedumbre va otra virtud, la longani-
midad, que se traduce por un “estado” de dnimo generoso, paciente
ante las dificultades, es lo que llamamos “dominio de si, movido por el
amor y el deseo de paz “.— Son dones del Espiritu Santo, que podemos
acoger y agradecer.

CUENTOS: La rana y el escorpién:

Qué suerte saber que el amor de Dios forma parte de nuestra natura-
leza.—
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ENCUENTRO PROFESORES EKUMENE
ULLDECONA, 11 DE MARZO DE 2023

El pasado 11 de Marzo tuve el placer de mostrar a un numeroso
grupo de profesores de Ekumene una pequefia parte del patrimonio
arquitectonico que tenemos en Ulldecona, el pueblo que vio nacer y
crecer al padre Domingo y en el cual todavia vivimos muchos de sus
familiares. Tuve el placer y orgullo de hacerlo como guia de mi pue-
blo y como nieto de su ahijado.

El dia empezo con la recepcion por parte del consistorio municipal.
Después paseamos por la calle Mayor, vimos algunos de los rincones
y edificios mas antiguos de la localidad, y terminamos con la llegada
a la casa situada en la calle Murada de Dalt n.° 76, lugar donde naci6
el fundador de Ekumene. Al acabar de visitar el casco antiguo del
pueblo y la casa natal de Domingo Sola Callarisa y antes de ir a comer
todos juntos a la ermita, pasamos por delante de un bar donde se en-
contraban un grupo de nonagenarios a los que me acerqué a saludar.
Cual fue la sorpresa, que al contarles el motivo de tal marea de pafiue-
los azules por las calles de la poblacion, uno de ellos me dijo que ha-
bia sido barbero del padre de Mosén Domingo cuando era jovencito.
Pedro era su nombre. Ademas, también conserva en su casa unas car-
tas que el padre Domingo escribié a su padre. Algunos profesores has-
ta se acercaron a hablar con él y sacarse una foto. Por cierto, por cada
corte de pelo al padre de Mossén Domingo le cobraba 75 céntimos de
peseta de aquel entonces. Poco después nos encontramos también de
casualidad con otros de sus familiares residentes en Vinards
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(Castellon). Hay que ver en un momento lo cerca que estuvimos del pa-
dre Domingo a través de vecinos y familiares de la localidad.

Luego ya en la ermita de la Virgen de la Piedad, comimos y charlamos
tranquilamente y disfrutamos de las magnificas vistas de la hoya de Ull-
decona. La tarde siguié como estaba prevista con la charla-coloquio en la
Casa de la Cultura y para finalizar la Eucaristia en la iglesia parroquial de
San Lucas.

Esperemos que no sea el ultimo encuentro y que poco a poco, estas
jornadas ayuden a recabar informacion dormida en la casa de algun ve-
cino y ponga en valor la figura del padre Domingo ante las generaciones
mas jovenes de la localidad.

Narcis Ponce Callarisa
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«BIENAVENTURADOS LOS LIMPIOS DE CORAZC')N,
PORQUE ELLOS VERAN A Dios» (MT 5,8).

Se necesita una gran revolucion para cambiar todo esto y
no creo que la veamos al menos tan grande
como para cambiar hacia el buen rumbo.

Hola Marta, Aqui os pongo unas frases sacadas de “San Google” que nos
introducen en el tema de hoy. Espero que sean adecuadas.

“Siempre parece imposible... hasta que se hace” (Mandela).
“La mejor forma de predecir el futuro es creandolo” (Lincoln).

“Un suefio no se hace realidad por arte de magia, necesita sudor, deter-
minacion y trabajo duro” (Colin Powell).

“La vida es como montar en bicicleta. Para mantener el equilibrio tienes
que avanzar” (Albert Einstein).

iBasta de decir que la vida es dura, cruel e injusta! «£/ universo no conspi-
ra contra ti, pero tampoco se desvia para alinear tu camino» (Tim Ferriss). Al
contrario, para Teilhard de Chardin é te acuerdas que ya te lo cité? los pro-
blemas sociales del aislamiento y de la marginalizacién son como inhibidores
enormes de la evolucion, ya que la evolucion requiere una unificacion del
sentido. Ningun futuro evolutivo aguarda a la persona si no es en asociacion
con los demas.

También os comenté anteriormente unos trozos de un poema de Neru-
da. Hoy afiado algunas frases mas:

«Nunca te quejes de tu soledad o de tu suerte, enfréntala con valor y
acéptala, de una manera o de otra es el resultado de tus actos y prueba que



tu siempre has de ganar. Recuerda que cualquier momento es bueno para co-
menzar y que ninguno es tan terrible para claudicar. Aprende de los audaces,
de los fuertes, de quien no acepta situaciones, de quien vivirg a pesar de todo;
aprende a nacer desde el dolor y a ser mds grande que el mds grande de los
obstaculos».

Pelea y déjate querer. Como dice la cancién: «Pelea por lo que quieres y no
desesperes si algo no anda bien. Hoy puede ser un gran dia y mafiana tam-
bién». Nuestra recompensa se encuentra en el esfuerzo y no en el resultado.
Un esfuerzo total es una victoria completa. Te copio una preciosa frase del Qui-
jote.

«Hoy es el dia mas hermoso de nuestra vida, querido Sancho; los obstdculos
mads grandes, nuestras propias indecisiones; nuestro enemigo mds fuerte, el
miedo al poderoso y a nosotros mismos; la cosa mds facil, equivocarnos; la mas
destructiva, la mentira y el egoismo; la peor derrota, el desaliento; los defectos
mads peligrosos, la soberbia y el rencor; las sensaciones mas gratas, la buena
conciencia, el esfuerzo para ser mejores sin ser perfectos, y sobre todo, la dis-
posicion para hacer el bien y combatir la injusticia donde quiera que es-
tén» (Cervantes).

«La perfeccion no es alcanzable, pero “La satisfaccion se encuentra en
el esfuerzo y no en el logro” (Gandhi).

« Si perseguimos la perfeccion podemos conseguir la excelen-
cia» (Vince Lombardi).

iVaya una “genialidad”! ilLlenar dos paginas con el “copia y pega” de frases
ajenas! Pero es que yo SI CREO que podemos hacer algo para “cambiar el rum-
bo”. S| PODEMOS ir creando “topos” para lo utdpico. Y eso nos hace felices
{como dice el evangelio), con sensacion grata (Cervantes), ser grandes
{Neruda), estar satisfechos (Gandhi), excelentes (Lombardi),...

“Si puedes sofiarlo, puedes hacerlo” (Walt Disney).

Hablaba en el tema anterior del camino de las bienaventuranzas como
“novedad” revolucionaria, aunque se conocen desde hace mas de dos mile-
nios. “La inteligencia consiste no solo en el conocimiento, sino también en la
destreza de aplicar los conocimientos en la practica” nos dice Aristételes.

Jesus propone una nueva forma de relacionarse entre nosotros, basada en
la l6gica del amor y el servicio. Es una auténtica revolucion frente a los criterios
humanos de egoismo y ambicién de poder y dominacion: la revolucién de la
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fraternidad que parte del amor fraterno para englobar la cultura del cuidado
mutuo, la cultura del encuentro que tiende puentes, derriba muros de divi-
sidn y acorta distancias entre personas, culturas y pueblos

Las Bienaventuranzas, pues, son la profecia de una humanidad nueva, de
un modo nuevo de vivir:

Bienaventurados los pobres, los que se hacen pequefios y se enco-
miendan a Dios, mientras que el mundo dice bienaventurados los ri-
cos, los poderosos, los que destacan sobre los demas.

Bienaventurados los afligidos los que lloran, mientras que el mundo
dice bienaventurados los satisfechos, los que gozan en su despreocu-
pacion.

Bienaventurados los que padecéis hambre y sed de justicia, mientras

gue el mundo dice bienaventurados los satisfechos y hartos que aca-
parany desechan.

Bienaventurados los afligidos los que lloran, mientras que el mundo
dice bienaventurados los satisfechos, los que gozan en su despreocu-
pacion.

Bienaventurados los mansos, mientras que el mundo dice bienaventu-
rados los prepotentes, los que se imponen.

Bienaventurados los inocentes y puros, mientras que el mundo dice
bienaventurados los astutos y los vividores.

Bienaventurados los misericordiosos, mientras que el mundo les invi-
tan a pensar solo en ellos mismos.

Bienaventurados los que trabajan por la justicia y la paz, en vez de
alimentar, incluso con la connivencia, las injusticias y desigualdades.

Este camino de la bienaventuranza, de la santidad, parece conducir al
fracaso. No se vende. Y no es porque esté muerto, o viejo, o caduco, no. Estd
vivo y presente. Mas viejos son “la adoracién del becerro de oro”, la
“mercantilizacion del hermano al que se esclaviza”, “la objetivacidn del dife-
rente para dominarlo”,... y otras muchas aberraciones que, sin embargo,
siguen en el mercado con renovada fuerza. jEsto es lo que se vende, a veces
camuflado con palabras nobles! Para el que lo quiera comprar, claro.

El futuro de nuestra sociedad depende de los pequefios cambios que sea-
mos capaces de propiciar en el aqui y ahora, comprometiéndonos con los



principios del amor y la justicia. No se trata de hacer cosas extraordinarias,
sino de seguir todos los dias, con paciencia y perseverancia este camino de
las Bienaventuranzas.

Hoy vislumbramos nuestro futuro y celebramos aquello por lo que naci-
mos: jNacimos para no morir nunca mas, nacimos para disfrutar de la felici-
dad de Dios! El Sefior nos anima y nos dice: «Alegraos y regocijaos, porque
vuestra recompensa serd grande en los cielos» (Mateo 5, 12).

Solo aquellos que se arriesgan a ir demasiado lejos pueden
descubrir lo lejos que pueden llegar - T.S. Eliot

Hay una fabula —creo que de Esopo- que nos leian en la escuela cuando
éramos nifos y que a mi me impactd mucho. Se llamaba “équién le pone el
cascabel al gato? éLa conoces? Buscala que viene muy a pelo.

Y termino hoy con otra cita de Gandhi: “Si quieres cambiar al mundo,
cadmbiate a ti mismo.” Sé el cambio que querrias ver en el mundo.

Hasta la préxima; un abrazo.

Francisco Puyo
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¥ LAS REUNIONES DE LA COMUNIDAD

Introduccion

Los cristianos del siglo primero no sélo carecian de santuarios y
templos, sino que no celebraban fiestas publicas ni actos con instru-
mentos musicales. Sin embargo, se reunian periddicamente; segin Pli-
nio en Bitinia, cada semana, un dia fijo (I Cor 16,2).

1°.- ;Qué ocurria en estas Asambleas cristianas?

“Cuando os reunis...”, escribe Pablo, cada cual aporta algo: un sal-
mo, una ensefianza, una revelacion; habla en lenguas o interpreta (cfr. I
Cor 14,26). Las reuniones eclesiales de Corinto rara vez adolecian de
aburrimiento. El canto formaba parte de las asambleas cristianas (Col
3,14). Algunos salmos pertenecian posiblemente al Salterio biblico,
con adaptaciones hechas por los cristianos (Hch 4, 23-30). Habia him-
nos o poemas de profesion de fe (Col 1, 15-20; Ef 11, 3-14) “Que todo
salmo, enseflanza, revelacion... resulte constructivo” (I Cor 14,26).

Una funcion importante del lenguaje y de los cantos rituales consis-
tia en favorecer la cohesion del grupo. Las imagenes del lenguaje espe-
cial del grupo, la reiteracion poética de las afirmaciones y las metafo-
ras de las creencias fundamentales, todo ello reforzado por el ritmo
musical y cargado de alto nivel emocional con la interaccion acumula-
tiva en las reuniones, hacia incremental el “conocimiento” comunita-
rio. Asi se formaban las actitudes y se aprendian las pautas de conducta
digna de personas que habian recibido a Cristo. También se invitaba a
“amonestarse” o “exhortarse” mutuamente (I Ts 4,18), aunque esto era
tarea de los profetas, ademas de los responsables.

Las reuniones cristianas incluian desde el principio la lectura y ex-
posicion de las Escrituras (“Antiguo Testamento”, se decia ya en el s.
II), y comienzan a ser leidas las cartas de Pablo, origen del Nuevo Tes-
tamento. Junto a las lecturas, estaba también la predicacion en las
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asambleas, que debié de incluir, sobre todo, afirmaciones sobre Cristo
y llamadas y avisos en conexion con tales afirmaciones: “Cristo ocul-
to, ahora se revela; antes vosotros viviais ofuscados, ahora debéis vi-
vir iluminados... Como el Sefior os perdona, asi también vosotros...
Cristo, rico, se hizo pobre; vosotros debéis socorrer... Os invito en el
nombre del Seiior”.

También incluian la oracidon, en la cual hay una mezcla de lo es-
pontaneo con lo rutinario: “Bendito seas, Sefior Dios nuestro...”, o se
seguia un estilo de oracion judia, y decian “Bendito seas, Dios y Padre
de nuestro Sefior Jesucristo”, “Gracias sean dadas a Dios”, etc. etc. El
“amén’ era una respuesta comunitaria a una oracion. La formula “en el
nombre de Jestis” o frases similares parece que eran muy frecuentes
como vemos en Col 3, 17: “Y todo lo que hagais, de palabra o de obra,
hacedlo en el nombre del Sefior Jesus™.

En casa de Gayo, por ejemplo, en Corinto, en el comedor abarrota-
do, podriamos oir, aparte de las evocaciones de nuestra vida antes del
bautismo, y de la nueva vida actual, ciertas revelaciones de “palabras
del Sefior”, profecias sobre sucesos futuros, amonestaciones a amarnos
mutuamente como Cristo nos amo, y discursos sobre el caracter del
matrimonio o del amor fraterno. Nos invitarian a prepararnos para la
gran competicion de la vida, a correr hacia la meta y a no temer el su-
frimiento y las penalidades o dificultades que pondrian a prueba nues-
tro caracter.

En fin, en cada asamblea de cristianos habia instrucciones, amones-
taciones, oraciones, accion de gracias, profecias, beso santo, lectura de
una carta apostolica y bendicion final. Y ya pasamos a ver como se
celebraban el Bautismo y la Cena del Sefior.

2°.- El Bautismo:

En ningln pasaje de las cartas encontramos una descripcion ex-
haustiva de la celebracion del bautismo, sino que tenemos interpreta-
ciones, ejemplos de lo que éste significa o lo que debia significar. El
centro de dicha celebracion era el bafio de inmersion que se concebia
como una sepultura simbodlica con Cristo (Rm 6,4), y se realizaba su-
mergiendo al catecimeno en el agua, y derramando un poco de ésta
sobre su cabeza. Al ser bautizado, quedaba sepultado con Cristo, y al
salir del agua, resucitaba con El; se revestia del hombre nuevo, y reci-

bia el Espiritu, convertido en hijo de Dios, al que podia llamar Padre.
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Asimismo se les bautizaba en el rio o en una pila, sin ropa -muere el
hombre viejo, despojo de malos habitos-. Existia otra forma que recoge
la Didajé: “Se vierte agua tres veces sobre la cabeza del catecimeno
cuando no hay agua suficiente para la inmersion”. También formaba
parte de la celebracion la uncion y la profesion de fe: “Jesus es el Se-
fior” (Rm 10,9).

A nivel arqueoldgico cabe destacar la casa cristiana o iglesia-casa
de reuniones mas antigua que se ha descubierto hasta la fecha, data del
232/233 d. Xt°, en la ciudad de Dura-Europos cerca del Eufrates, en el
este de la actual Siria, que habia servido unos 200 afios como vivienda
normal, y alin conserva la pila bautismal en una de sus salas.

En el bautismo, se sentian participes de la mision de Cristo, como
testigos suyos y al mismo tiempo constructores del Reino de Dios. To-
do ello lo asumian y se comprometian a meditar y a vivir el Evangelio
segun sus capacidades. Por lo cual se sentian llamados a ser luz y sal
para el mundo, aunque éste tuviese leyes y costumbres contrarias al
Evangelio; y como consecuencia debian transformarlo e iluminarlo.

También nosotros hemos recibido esa misién y eso nos exige tener
que capacitaros cada dia mas para realizarla mejor. Asi nos asemeja-
remos mas a Cristo. Y es que nuestro testimonio es muy valioso para
que otros se adhieran a Cristo y colaboren en el Reino, es decir, para
que también sean evangelizadores. S. Juan Pablo II afirmaba que el
bautismo ha de crear en nosotros disponibilidad total a la voluntad del
Padre, que nos ha puesto en el mundo y para el mundo.

3°.- La Cena del Sefior:

Las cartas paulinas contienen poca informacion sobre la celebra-
cion principal del cristianismo primitivo: la Cena del Sefior. En I Cor
10 y 11 algo se nos dice. El acto basico es la participacion en la comi-
da comun, en la mesa del Sefior (10,21), y consistia, por tanto, en cele-
brar un banquete con su Sefior Jests. Se imitaba la Ultima Cena de Je-
sus con sus discipulos, destacando dos momentos principales: Al co-
menzar la cena, la fraccion y distribucion del pan, acompafiadas de ac-
cion de gracias y de una frase hecha: “Este es mi Cuerpo, que es para
vosotros™; y al final de la cena, el ofrecimiento de la copa de vino con
una formula paralela. Ademas la celebracion se entendia como una
conmemoracion. También tenia una dimension escatologica: “hasta
que El venga” o “maranatha” (I C01r116,22).



Por otra parte en la cena debia hacerse visible la unidad entre los
hermanos, y toda la comunidad se unia a Cristo. Las primeras comuni-
dades paulinas eran conscientes de formar un solo Cuerpo. Por tanto,
cuando nos dispongamos a celebrar la eucaristia tengamos presente
que lo mas importante, lo central, no es la consagracion, sino “la uniéon
de la Cabeza con los miembros; la transformacion de las muchas indi-
vidualidades en la comunidad de hermanos y hermanas que se aman”.
Y es que cada vez que nos reunimos para celebrar la eucaristia actuali-
zamos la accion salvadora de Jesus, renovamos nuestro bautismo y an-
ticipamos el banquete final del Reino.

Por tltimo, los gestos de Jesus en la Santa Cena y las palabras ex-

plicativas que las acompafiaron, fueron vistos por estos cristianos como
“clave” de comprension de toda la persona, vida y obra de Jesus, pues
lo vieron como expresion de su vida de entrega a los demas.
Por eso la participacion en este banquete fundamenta la comunion con
Cristo y de todos entre si. Y ademas nos compromete, sabiendo que
compartimos la vida y destino de Jesus, para seguir viviendo la comu-
nién en el amor y la solidaridad fraterna.

Conclusion:

Terminemos recordando las palabras de S. Pablo y haciéndolas
nuestras: “Hermanos, os exhorto por la misericordia de Dios a presen-
tar vuestros cuerpos como victima viva, santa, agradable a Dios; éste
es vuestro culto espiritual. Y no os ajustéis a los criterios de este mun-
do, sino transformaos por la renovaciéon de vuestra mente, para que se-
pais discernir lo que es la voluntad de Dios, lo bueno, lo que agrada, lo
perfecto” (Rm 12, 1-2). Y asi hasta la consumacion final en la Jerusa-
Ién celeste. Que asi sea.

Luis D. Martin
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v v UNA ESPIRITUALIDAD DE ENTREGA HACIA LA PASCUA

En las catequesis anteriores se respira cierto optimismo al identifi-
car El Reino de Dios con la hermandad de los hombres en este mundo:
Una comunidad fraterna que comparte para que nadie pase necesidad.
Sin embargo, “el progreso de la historia es un doble movimiento de
ascenso y descenso” es decir, de bien y de mal:

Imaginé un futuro en el que el Mal creciendo con la misma intensi-
dad que el Bien, alcanzara finalmente su paroxismo (Teilhard).

Esa “ley del doble progreso contrario” es la que mejor responde a la
idea biblica del Reino de Dios:

Serior, jno sembraste semilla buena en tu campo? ;Como es que
tiene cizafia? Algun enemigo ha hecho esto. (Mt 13,24-30).

L.G. Carvajal en su libro El Reino de Dios escribe lo siguiente:
“Dado que aumenta sin cesar el poder humano, y el hombre conserva
su libertad para emplearlo como quiera, creceran no solo las posibili-
dades de manifestacion del bien sino también las del mal”.

Por otra parte, atin en el caso de que fuera posible realizar una so-
ciedad fraterna e igualitaria, precisamente porque existe la libertad en
el hombre, estaria siempre amenazada y podria ir corrompiéndose con
el tiempo. Creyentes y no creyentes trabajan por establecer una socie-
dad mas justa, fraterna y compartidora, pero ambos saben que no existe
ninguna certeza de que sea posible el logro “total y definitivo del bien
sobre el mal en la historia”. La perfeccion ultima solo se alcanzara a
continuacion de la ultima hora:

Vencida la muerte, los hijos de Dios resucitardn en Cristo, y lo que
fue sembrado bajo el signo de la debilidad y de la corrupcion se reves-
tira de incorruptibilidad (1Cor 15,42-53)

(Existe algiin fundamento para esperar esa plenitud de la historia
fuera de la historia? La respuesta del Evangelio a esta pregunta es la fe
en la Resurreccion de Jesus. El madero de la cruz le habia convertido,
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a los ojos de todos, en un fracasado. Y precisamente este fracaso de
Jesus se vio por sus discipulos como un éxito. Su muerte en cruz fue su
triunfo:

Quien salve su vida la perdera, quien pierda su vida la salvara .
(Lc 9,24).

Jests, “locura” y “debilidad” de Dios

Dice Pablo: Jesiis es locura de Dios y debilidad de Dios (1cor. 1,25)
Si partimos de la idea de que “Dios no puede sufrir y menos aiin mo-
rir” (J. Motman). Entonces, nos preguntamos jcomo puede ser Dios el
que sufre y muere en la cruz?

Los primeros cristianos creian en un Dios crucificado. Ahora bien,
en la cultura de aquel tiempo, la cruz era el tormento con el que se eje-
cutaban a los esclavos y a los subversivos contra el Imperio romano.
La cruz era el suplicio que lleva consigo la infamia, arrancaba el honor
y la dignidad al ciudadano romano, era lo mas opuesto a los dioses. Sin
embargo, el Dios que se revela en Jests es el Dios del anonadamiento:

El a pesar de su condicion divina, no se aferro a su categoria de
Dios; al contrario, se despojo de su rango y tomo la condicion de es-
clavo, haciéndose uno de tantos. (Flp 2,6-7)

Jesus asumi6 su muerte siendo conquistado, arrestado, golpeado,
humillado y clavado en la cruz. El fue victima. Y es ahi donde se en-
cuentra Dios: Tomando partida por las victimas del mundo. El himno a
los filipenses termina diciendo:

Por eso Dios lo encumbro sobre todo y le concedio el titulo que so-
brepasa todos los titulos (Flp 2,9)

Pablo afirma que, a partir de la Resurreccion Jesiis fie constituido
Hijo de Dios, Mesias, Sefior nuestro (Rm 1,4). Esto quiere decir dos
cosas:

1. Jestis no es la destruccion de Dios. Dios al hacerse uno de noso-
tros queda identificado con Jesus, pero no anulado.

2.Dios solamente es abarcable y creible en la persona y obra de
Jests.

-14-
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De forma que, en lo humano es donde podemos conocer y encontrar
a Dios:

Quien recibe a uno cualquiera que yo envié, me recibe a mi, y el
que me recibe a mi, recibe al que me ha enviado (Jn 13,20)

Porque lo divino se hace presente en lo humano. Por tanto, el ca-
mino de acceder al Dios de la Pascua es la kénosis, es despojo y la pri-
vacion de eso que los humanos denominamos como divinos. Esto sig-
nifica que Dios se revela en el hombre. Y se nos revela en la medida en
que respetamos y potenciamos lo humano. Y nos humanizamos cada
vez mas y mas superando la inhumanidad que hay en nosotros.

Signos de Pascua

La Pascua no se puede interpretar como evasion, camino que nos
lleva y nos pierde por la ruta de la fantasia. Pascua es ver en Jesus Re-
sucitado todo lo que existe, descubrir y gozar de un modo intenso el
contenido de la Historia y el misterio del Universo.

Para el evangelista san Juan, la Pascua es una realidad muy concre-
ta, que implica una experiencia peculiar de encuentro con Jesus, de for-
ma nueva, después de la ruptura previa de la muerte.

Los signos de la Pascua son:

¢ Paz sobre un mundo atormentado por la guerra y la violencia:
Jesus saluda a sus discipulos diciendo: Paz a vosotros (Jn 2019)
Paz sobre una comunidad encerrada por el miedo. Cristo ofrece
la gracia de su vida como principio de Iglesia universal.

e Presencia del crucificado. Cristo es el mismo Jests que se entre-
g6 por los hombres. El resucitado es el crucificado: Jesits mostro
a sus discipulos las manos y el costado. (Jn 20,20). Creer en la
Pascua es mirar, es descubrir a Jesas crucificado como Sefior
glorioso.

o Soplo del Espiritu. Jests resucitado sopla sobre sus discipulos
diciendo: Recibid el Espiritu Santo (Jn 20, 22). Dios habia sopla-
do en el principio sobre el ser humano, haciéndole viviente (Gn
2,7). Ahora sopla Jesus resucitado, para culminar la creacion que
en otro tiempo habia comenzado.
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s Mision. San Juan nos dice que Jests es enviado del Padre: Mi-
sidén es su existencia. Ahora es Jests resucitado quien envia:
Como el Padre me ha enviado, asi os envio Yo (Jn 2021). Y los
envia a expandir y realizar el Reino de Dios.

e Perdon. El camino de Jests se vuelve gracia creadora de per-
don: A quienes perdonéis los pecados, quedardn perdonados...
(Jn 20, 23). Hoy como ayer, los hombres se encuentran dividi-
dos, enfrentados los unos con los otros; carecen de medios para
expresar el perdon. Pues bien, sobre ese desierto de carencia de
ser, que todo lo destruye, el evangelista san Juan ofrece la Pas-
cua de Jestis como experiencia transformante de perdon.

s La Iglesia entera, desde el don pascual de Cristo, es signo y
principio de perdon sobre la tierra. Alli donde el perdon se ex-
presa y se lleva a cabo en una comunidad estd presente y se ha-
ce visible Jesus resucitado.

Por tanto, la muerte de Jesus ha sido el signo de su entrega y amor
perfecto. Por eso, la experiencia positiva de esa muerte continua en el
gozo de la Pascua. Jesus Resucitado sigue siendo Aquel que lleva en
sus manos y costado las heridas de su entrega en favor de todos los
hombres.

Isabel Matoses
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MEDIS§ DE O )
, =
TRANSFORMACISN PERSONAL

Vamos a seguir analizando el “Fruto del Espiritu”, que consiste en ese
grupo de virtudes-actitudes que el Espiritu nos regala para que nos hagamos
personas segun el modelo del Maestro, Jests. Puede que no sea facil, que
nos resulte dificil, pero es posible, solo es cuestidn de practica.

Hoy vamos a detenernos en “La Mansedumbre” y en “La Longanimi-
dad”.

Empezamos por “La Mansedumbre”, que segun una de las muchas defi-
niciones que la definen dice de ella que: “es la virtud que modera la ira y sus
efectos desordenados. Es una forma de templanza que evita todo movimien-
to desordenado de resentimiento por el comportamiento del otro hacia uno
mismo”.

También se dice ella: “que es la condicion del caracter manso, benigno,
suave, apacible, no violento, pacifico, ...” En definitiva, podemos decir que
es la actitud tipica de Jesus, El mismo dice de si mismo: “Aprended de Mi
gue soy manso y humilde de corazon” (Mt. 11,29). La mayor manifestacion
de mansedumbre nos la da Jesus en el Calvario cuando en medio de sus su-
frimientos dice: “Padre perdonalos que no saben lo que hacen”

Santiago en su carta nos dice: “Tenedlo presente, hermanos mios queri-
dos. Que cada uno sea diligente para escuchar y tardo para hablar, tardo
para la ira. Porque la ira del hombre no realiza la justicia de
Dios.” (Sant.1,19-24).

Y Pablo a Timoteo le aconseja: “Y a un siervo del Sefior no le conviene
altercar, sino ser amable con todos, pronto a ensefiar, sufrido, y que corrija
con suavidad a los adversarios, con la esperanza de que Dios quiere conce-
derles la conversion que les haga conocer plenamente la verdad” (2Tim. 2,24
-21).

Sin embargo, todos hemos experimentado lo facil que resulta combatir
laiira con la ira, la rabia con la rabia, etc. Pero la mansedumbre rompe este
circulo. La mansedumbre apaga, modera la célera propia y ajena; es la fuer-
za que resiste y domina la ira transformandola en una accién racional.

Ser manso actualmente es estar en discordia con el mundo actual, es
sentirse un tanto “anormal” con respecto al valor establecido en esta socie-
dad tan violenta, en la que impera, por encima de todo, el beneficio perso-
nal aun a costa del mal ajeno.
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La otra virtud en la que hoy nos vamos a detener y que a su vez es com-
plementaria de la mansedumbre es: “La Longanimidad”,palabra larga para
escribir y dificil de decir, pero muy hermosa por lo que encierra en su conte-
nido. He buscado en diferentes lugares su significado y me he encontrado
con esto:

“Grandeza y constancia de dnimo en la adversidad”

“Generosidad y amplitud de ideas y conducta”

“La longanimidad es un estado de animo que permanece elevado a pesar

de las dificultades”.

Martini dice que la Longanimidad esta ligada a la “cortesia” yala
“mansedumbre” y que hay una estrecha relacién entre la perseveranciay la
constancia de animo frente a los obstaculos y adversidades.

La persona que posee esta virtud se manifiesta como persona de espiritu
bondadoso y ademas sabe esperar el “momento oportuno”, actitud funda-
mental en la vida. Lo cual no supone debilidad o cobardia, sino que posee la
fuerza y la dignidad de ser paciente y no querer conseguir “resuftados inme-
diatos”

Requiere presencia extraordinaria frente a pruebas y provocaciones.
Incluye el “dominio de si mismo”

Inculca la generosidad desde la libertad, respetando siempre el tiempo y
la edad y sugiere tolerancia movida por amor y deseo de paz.

En el evangelio de Lucas nos encontramos que Jesus nos ofrece un ejem-
plo profano de longanimidad, de saber esperar. Se trata del inversor que
hace cdlculos a largo plazo. Podemos decir, que la longanimidad es, tam-
bién, la capacidad de saber invertir sin pretender obtener resultados inme-
diatos. Es la virtud contraria a la precipitacion, incluso en el beneficio.

Y el libro de la Sabiduria nos dice que Dios es el primer longanimo, Dios
no tiene ninguna prisa.

Es una virtud fundamental para la vida, y basica para el apdstol, el edu-
cador, incluso para el inversor. Permite superar la frustracion, la irritacion y
el desanimo y convertirlo en espera paciente que al fin se convertira en ale-
gria.

Recordemos que la cortesia, la mansedumbre, la longanimidad, no son
fruto de nuestros esfuerzos, sino dones del Espiritu que cambian la vida,
que nos convierte en criaturas nuevas y alegres. Por tanto confiemos en
que si se lo pedimos y a la vez vamos practicando podremos conseguirlos.

Francisca Gimeno

Bibliografia:

“el fruto del Espiritu en la vida cotidiana” C.M. Martini

Evangelio de Lucas y Cartas de Santiago y 2 Timoteo
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wopara despertar
LA RANA Y EL ESCORPION

Cuenta un relato popular africano que en las orillas del rio Niger, vivia
una rana muy generosa. Cuando llegaba la época de las lluvias ella ayudaba a
todos los animales que se encontraban en problemas ante la crecida del rio.

Cruzaba sobre su espalda a los ratones, e incluso a alguna nutritiva mosca
a la que se le mojaban las alas impidiéndole volar. Pues su generosidad y no-
bleza no le permitian aprovecharse de ellas en circunstancias tan desiguales.

También vivia por alli un escorpion, que cierto dia le suplico a la rana:
«Deseo atravesar el rio, pero no estoy preparado para nadar. Por favor, her-
mana rana, llévame a la otra orilla sobre tu espaldax.

La rana, que habia aprendido mucho durante su larga vida llena de priva-
ciones y desencantos, respondid enseguida: «;,Que te lleve sobre mi espalda?
iNi pensarlo! jTe conozco lo suficiente para saber que si te subo a mi espal-
da, me inyectaras un veneno letal y moriré!».

El inteligente escorpion le dijo: «No digas estupideces. Ten por seguro
que no te picare. Porque si asi lo hiciera, tu te hundirias en las aguas y yo,
que no sé nadar, pereceria ahogadoy.

La rana se negd al principio, pero la incuestionable logica del escorpion
fueron convenciéndola... y finalmente aceptd. Lo cargd sobre su resbaladiza
espalda, donde €1 se agarrd, y comenzaron la travesia del rio Niger.

Todo iba bien. La rana nadaba con soltura a pesar de sostener sobre su
espalda al escorpion. Poco a poco fue perdiendo el miedo a aquel animal que
llevaba sobre su espalda.

Llegaron a mitad del rio. Atras habia quedado una orilla. Frente a ellos se
divisaba la orilla a la que debian llegar. La rana, habilmente sorte6 un remo-
lino...

Fue aqui, y de repente, cuando el escorpion pico a la rana. Ella sintié un
dolor agudo y percibid como ¢l veneno se extendia por todo su cuerpo. Co-
menzaron a fallarle las fuerzas y su vista se nublo. Mientras se ahogaba, le
quedaron fuerzas para gritarle al escorpidn:

«jLo sabial. Pero... jPor qué lo has hecho?»

El escorpidn respondio: «No puedo evitarlo. Es mi naturalezay.

Y juntos desaparecieron en medio del remolino mientras se ahogaban en
las profundas aguas del rio Niger.

Nota. tengo que afiadir que la rana tampoco pudo evitarlo. También su
naturaleza era ayudar y no podia cambiaria por la sospecha de que le pica-
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QUE MI VIDA SE TRANSFORME EN EUCARISTIA

Haz, Senor, que mi vida se transforme en Eucaristia,

y que contigo, como el pan en las manos,

pueda salir al encuentro de quienes han perdido

la esperanza.

Que sepa llevar tu buena noticiq,

tu evangelio que es palabra viva que transciende.

Que sepa ofrendar aquello que he recibido gratuitamente,
como don de tu amor.

Haz, Senor, que mi vida se haga comun-union

con todos los hermanos,

escuchando, cuidando, amando Y dejandome confrontar
por i, que configuras mi vida a tu modo.

ComUn.union que sea abrazo, mirada amorosa,

vida partida y repartida.

Asumiendo la cruz Y la resurreccion.

Enviame para que el pan de la eucaristiq,

que se parte Y reparte,

acontezca en lo cotidiano, en lo sencillo.

Y que contigo coopere a que la mesa del Reino

sea lugar de todos Y todas.
(Gilberto Sanabria Ravinovich)
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“Cada vez que nos
perdonamos y acogemos
nos trasformamos y
estrenamos vida.”.

(D. Sola)




