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EDITORIAL 

Le plus long chemin com-
mence toujours par un pas ! 
Il y a autant de chemin que 

peut prendre un homme quõil y a 
de diverses ambitions et vi-
sions. Mais comme dit un 
adage : tous ne le m¯neront pas 
¨ Rome. 
Prendre un chemin sõappa-

rente ¨ une aventure tellement 
quõatteindre le bout du chemin 
choisi nõest toujours pas ¨ la 
port®e de celui qui sõy engage. 
En m°me temps il faut cher-
cher tous les astuces possibles 
en r°vant aux croisades, aux 
voyages de d®couvertes ; 
croire ¨ tous les enchante-
ments de nuit comme de jour 
et abandonner le boulevard des 
paresseux pour atteindre sa 
cible. 
Prendre un chemin et le 

faire sans sõarr°ter au cul-de-
sac en v®ritable ma´tre de sa 
destin®e cõest mettre ¨ profit 
le peu dõinstant dont on dis-
pose ; cõest se h©ter de navi-
guer ¨ travers des sensations 
parfois fugitives dans cette 
promenade dõun cïur solitaire. 
Il nõy a pas quatre chemins pour 
voir cet ®lan absurde du corps 
et de lõ©me suivre son bon-
homme de chemin en navigateur 
infatigable vers des ponts in-
connus que le cïur r®clame. 
Hant® par ce voyage vers 

lõinconnu qui fait fi de toute 

passion et fait croire ¨ la per-
suasion du sublime objectif 
quõon veut atteindre dans la 
continuit® de p®nibles efforts 
et qui ne permet pas de sõarr°-
ter, persuad® de franchir 
chaque jour ¨ grand pas des 
besoins superflus et les com-
modit®s de la vie, faisant de 
ses fatigues journali¯res la 
moindre des pr®occupations. 
Regarder ces humains autour 
de soi et faire chemin avec eux 
sans fr®mir comme poss®d® par 
le d®mon dõintransigeance qui 
emp°che de d®jeuner alors 
quõon a faim, de se v°tir alors 
quõon a froid. 
Suivez mon regard ! 
Il y a non loin de nous des 

silhouettes qui dans le vaste 
silence des mïurs font du che-
min dans lõattachement ¨ lõid®al 
quõils se sont impos®s ind®pen-
damment des fantaisies de lõen-
vironnement, humain soit-il ! 
Ils nous servent de lampa-

daires dans lõorientation que 
nous nous sommes r®solus de 
donner ¨ notre vie par la gran-
deur, dans la qualit® r®elle et 
effective de lõ©me et du corps ; 
par la valeur quõils donnent ¨ la 
vertu, ¨ la sant® et ¨ lõesprit. 
Et ce chemin que tu as choi-

si. Il est ¨ toi ! Et pourquoi ? 
Parce que tu y as mis les pieds ! 
Jusque quand et o½ le suivrais-
tu ? 
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RELIGION 

SANS PERDRE LA PATIENCE  

33 ème  Dimanche du temps ordinaire ï C (Lc 21,5 -19)  

Luc recueille les paroles de J®-
sus sur les pers®cutions et sur les 
futures tribulations en soulignant de 
fa­on particuli¯re le besoin de faire 
face ¨ la crise avec patience. Le 
terme utilis® par lô®vang®liste signifie 
courage, endurance, pers®v®rance, 
capacit® de tenir bon face aux diffi-
cult®s, une patience active. 
On parle rarement de la patience 

de nos jours, et pourtant elle a rare-
ment ®t® aussi n®cessaire quôen ces 
temps de crise g®n®rale grave, 
dôincertitude et de frustration. 
Aujourdôhui, de nombreuses per-

sonnes vivent ¨ d®couvert et, inca-
pables de trouver un abri en quelque 
chose qui leur procure sens, s®curit® 
et esp®rance. Ils tombent dans le 
d®couragement, la crispation ou la 
d®pression. La patience dont parle 
lô£vangile nôest pas une vertu 
dôhommes forts et endurcis. Côest 
plut¹t lôattitude sereine de celui qui 
croit en un Dieu patient et fort qui 
encourage et guide lôhistoire, parfois 
si incompr®hensible pour nous, avec 
tendresse et avec un amour compa-
tissant. 
La personne anim®e par cette 

patience ne se laisse pas troubler 
par les tribulations et les crises de 
notre ®poque. Elle garde un esprit 
serein et confiant. Son secret est la 
patience fid¯le de Dieu, qui, malgr® 
tant dôinjustices absurdes et tant de 
contradictions, poursuit son oeuvre 
jusquô̈ ce quôil accomplisse ses pro-
messes. 
Pour lôimpatient, lôattente est 

longue. Côest pourquoi il devient ten-
du et intol®rant. Bien quôil semble 

ferme et fort, il est en r®alit® faible et 
sans racines. Il sôagite beaucoup, 
mais construit peu ; il critique cons-
tamment, mais s¯me ¨ peine ; il con-
damne, mais ne lib¯re pas. Lôimpa-
tient peut finir dans le d®courage-
ment, dans la fatigue ou dans la r®si-
gnation am¯re. Il nôesp¯re plus rien. 
Il ne communique jamais lôesp®-
rance. 
La personne patiente, en re-

vanche, ne se laisse pas irriter ou 
d®primer par la tristesse. Elle re-
garde la vie avec respect et m°me 
avec sympathie. Elle laisse les autres 
exister, nôanticipe pas le jugement de 
Dieu, ne cherche pas ¨ imposer sa 
propre justice. 
Ce nôest pas pour cela quôelle 

tombe dans lôapathie, le scepticisme 
ou la r®signation. La personne pa-
tiente lutte et se bat jour apr¯s jour, 
pr®cis®ment parce quôelle vit anim®e 
par lôesp®rance. çSi nous peinons et 
si nous luttons, côest parce que nous 
avons mis notre espoir dans le Dieu 
vivantè (1 Timoth®e 4,10). 
La patience du croyant sôenra-

cine dans le Dieu qui est çlôami de la 
vieè. Malgr® les injustices que nous 
rencontrons sur notre chemin et les 
coups que la vie nous ass¯ne, mal-
gr® tant de souffrances absurdes ou 
inutiles, Dieu poursuit son oeuvre. 
Nous, croyants, côest en lui que nous 
mettons notre espoir.  

 
Jos® Antonio Pagola 

Traducteur: Carlos Orduna  
 

http://www.gruposdejesus.com/buenanoticia/
bn_frances/ 
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HUMOUR ET JEUX 

SUDOKU MOYEN NÁ 37 

Compl¯te le quadrillage en mettant les chiffres de 1 ¨ 9,  
en tenant compte quôon ne peut pas les r®p®ter  

dans les files, dans les colonnes ni dans les petits carreaux  
de 3 x 3 cases. 

SUDOKU MOYEN NÁ 38 

SUDOKU MOYEN NÁ 39 SUDOKU MOYEN NÁ 40 

https://www.gruposdejesus.com/33-temps-ordinaire-c-lc-215-19/
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HUMOUR ET JEUX 

Le changement commence par TOI ET MOI 

 

*DIRECTEUR* : Combien co¾te une photo dôidentit® pour enfant ? 
 

*PHOTOGRAPHE* : Le prix pour la photo dôidentit® est de 1000 F. 
 

*DIRECTEUR* : Non, jôai 500 ®l¯ves dans mon ®cole. Nous allons 
donc payer 500 F par enfant. 

 

*PHOTOGRAPHE* : OK, sans probl¯me Monsieur. Ils sont nombreux 
donc chacun peut payer 500 F. 

 

*DIRECTEUR* : Ma´tre, informez les ®l¯ves quôils doivent apporter 
1500 F chacun pour la photo dôidentit® scolaire de-
main. 

 

*ENSEIGNANT* : Oui Monsieur le Directeur, je vais les informer sur le 
champ. 

 

*ENSEIGNANT* : Bonjour ¨ tous, vous devez amener 2000 F demain 
pour la photo dôidentit® scolaire. 

 

*£LĈVE* : Maman, on nous demande dôapporter 2500 F demain pour 
la photo dôidentit® scolaire. 

 

*MAMAN* : Papa, on demande ¨ ton enfant de venir ¨ lô®cole demain 
avec 3000 F pour la photo dôidentit® scolaire. 

 

*PAPA* : Oooh Mon Dieu, ce gouvernement dôincapables va nous 
tuer ! Par leur faute, tout devient cher de jour en jour, y com-
pris lô®ducation ! 

 

*MORALE*:  *"Le changement commence par TOI ET MOI."* Honn°-
tet® et sinc®rit®, côest tout ce dont nous avons besoin ¨ 
tous les niveaux pour faire de ce pays lôor de lôhumanit®. 
Changeons nos comportements et nos pens®es. Le d®-
veloppement de ce pays commence par *MOI*.  
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RELIGION 

Nous, chr®tiens, avons donn® 
au Crucifi® diff®rents noms: 
çr®dempteurè, çsauveurè, çroiè, 
çlib®rateurè. Nous pouvons nous 
approcher de lui avec gratitude: il 
nous a sauv®s de la perdition. 
Nous pouvons le contempler avec 
admiration: personne ne nous a 
jamais autant aim®s. Nous pou-
vons lôembrasser pour trouver en 
lui la force au milieu de nos souf-
frances et de nos peines. 
Parmi les premiers chr®tiens, il 

®tait aussi appel® çmartyrè, côest-¨
-dire çt®moinè. Un texte appel® 
Apocalypse, ®crit vers lôan 95, voit 
dans le Crucifi® le çmartyr fid¯leè, 
le çt®moin fid¯leè. Depuis la croix, 
J®sus se pr®sente ¨ nous comme 
un t®moin fid¯le de lôamour de 
Dieu et aussi dôune existence iden-
tifi®e aux plus petits. Nous ne de-
vons pas lôoublier. 
Il sôest tellement identifi® aux 

victimes innocentes quôil a fini 
comme elles. Sa parole ®tait d®-
rangeante. Il ®tait all® trop loin en 
parlant de Dieu et de sa justice. Ni 
lôEmpire ni le temple ne pouvaient 
le tol®rer. Il devait °tre ®limin®. 
Peut-°tre quôavant que Paul ne 
commence ¨ ®laborer sa th®ologie 
de la croix, parmi les pauvres de 
Galil®e, il y avait cette conviction: 
çIl est mort pour nousè, çpour 
nous avoir d®fendu jusquôau 
boutè, çpour avoir os® parler de 
Dieu comme d®fenseur des plus 
petitsè. 

MARTYR FIDÈLE   

Jésus -Christ, Roi de lôunivers ï C (Lc 23,35 -43)   

En regardant le Crucifi®, nous 
devrions instinctivement nous sou-
venir de la douleur et de lôhumilia-
tion de tant de victimes inconnues 
qui, tout au long de lôhistoire, ont 
souffert, souffrent et souffriront, 
oubli®es de presque tous. Ce se-
rait une moquerie dôembrasser le 
Crucifi®, de lôinvoquer ou de le 
v®n®rer alors que nous vivons in-
diff®rents ¨ toute souffrance autre 
que la n¹tre. 
Le crucifix dispara´t de nos 

maisons et de nos institutions, 
mais les crucifi®s sont toujours l¨. 
Nous pouvons les voir tous les 
jours sur nôimporte quel journal 
t®l®vis®. Nous devons apprendre 
¨ v®n®rer le Crucifi® non pas dans 
un petit crucifix, mais dans les vic-
times innocentes de la faim et des 
guerres, dans les femmes assas-
sin®es par leur partenaire, dans 
les immigrants qui se noient lors-
que leur bateau coule. 
Confesser le Crucifi®, ce nôest 

pas seulement faire de grandes 
professions de foi. La meilleure 
fa­on de lôaccepter comme Sei-
gneur et R®dempteur est de lôimi-
ter en nous identifiant aux per-
sonnes qui souffrent injustement. 

 
Jos® Antonio Pagola 

Traducteur: Carlos Orduna  
 

http://www.gruposdejesus.com/buenanoticia/
bn_frances/ 

https://www.gruposdejesus.com/jesus-christ-roi-de-lunivers-c-lc-2335-43/
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PEDAGOGIE 

LEÇON DIDACTIQUE À  Lô£COLE MATERNELLE 

 (NIVEAU 2)  

1. Institutrice: 
2. Date: lundi 10/10/2022 
3. Th¯me: Famille 
4. Activit®: Physique 
5. Comp®tence de base 2: G®rer 
son corps, son espace et son 
temps par la coordination et lôex®-
cution des mouvements simples 
et complexes. 

6. Objectif dôapprentissage: Sau-
ter deux ¨ deux en se tenant les 
mains. 

7. Strat®gie dôapprentissage: 
¶ Marche sp®cifique 
¶ Mode collective 

1. PARTIE ADMINISTRATIVE 

2. PARTIE PEDAGOGIQUE 

Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

I. Phase de spontan®it® 

R®vision / pr®requis 
Lôinstitutrice invite les enfants ¨ sau-
ter sur place. 
ç Camarade, deux ¨ deux; 
   Camarade, face ¨ face; 
   Camarade, sautons deux ¨ deux  
   En se tenant les mains è 
 
Motivation 
- Mes amis, quôest-ce que madame 
vient de chanter? 

- Et quoi encore? 
- Quôest-ce que Madame a chant® 
encore? 

 
Les enfants sautent sur place. 
 
 
 
 
 
 
 
- Madame vient de chanter: 
  ç Camarade deux ¨ deux è 
- ç Camarade face ¨ face è 
- ç Camarade, sautons deux ¨ deux 
en se tenant les mains è 

8. Niveau: 2 
9. Heure: de 9h30ô ̈ 10h00ô 
10. S/th¯me: Famille ®largie 
11. S/activit®: Gymnastique 
12. Sujet dôapprentissage: 
Jôapprends ¨ sauter deux ¨ deux 
en se tenant les mains. 

13. Ressources ®ducatives: 
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HUMOUR ET JEUX 

Il ®tait une fois, un village o½ tous les villageois ont d®cid® de prier pour 
la pluie. Le jour de la pri¯re tout le monde s'est rassembl® mais un seul a 
emmen® son parapluie. *¢'est la foi* 

 Lorsque vous jetez un b®b® dans l'air, il rit parce qu'il sait que vous le 

rattraperez. *C'est la confiance* 

Toutes les nuits nous allons au lit, sans aucune assurance d'°tre en vie 
le matin mais on met toujours l'alarme pour se r®veiller. C'est l'Espoir* 

On planifie de grandes choses pour demain m°me si on ne connait rien 
sur le future. *C'est l'assurance* 

Nous voyons beaucoup de couples souffrir et se s®parer ¨ travers le 
monde entier mais nous nous marions toujours. *C'est l'amour*    

Sur la chemise d'un vieil homme est ®crit cette phrase: "Je n'ai pas 60 
ans, je suis jeune de 16 ans avec 44 ans d'exp®rience"  *C'est l'endurance 
d'un mental de gagnant.* 

Maintenant que tu as ®t® choisi(e) pour recevoir ces histoires, ne sois 
pas ®goµste partage-les avec tes amis! *C'est l'attention* 

 
 
*V£RIT£S  UNIVERSELLES.* 
 

*1* ```Quelle que soit ta beaut®, souviens toi juste que les babouins et 
les gorilles aussi attirent les touristes.``` *çArr°te de te vanter!!!è* 

*2* ```Que tu sois le plus gros ou le plus fort, tu ne pourras pas te pren-
dre toi-m°me pour tôamener ¨ ta tombe.``` *çSois humble!!!è* 

*3* ```Quelle que soit ta taille, tu ne peux jamais voir demain.``` ç *Sois 
patient!!!* è 

*4* ```Que tu sois le plus brillant, tu auras toujours besoin de la lumi¯re 
dans lôobscurit®.``` ç *Sois prudent*!!!è 

*5* ```Quels que soient ta richesse et le nombre de voitures que tu as, tu 
marcheras vers ton lit.``` *çSois satisfait!!! è* 

*Rendez simple la vie car elle est tr¯s courte !!!* 

```Si tu penses que côest ton alarme-r®veil qui tôa fait lever ce matin, es-
saie de le mettre ¨ c¹t® dôun mort et tu verras que côest``` ç *par la gr©ce de 
Dieu que tu tôes r®veill®* è  Gloire ¨ Dieu.  
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SPORT 

IV. BALLON DôOR  

Le ballon dôor 2022 est la 66
¯me
 

®dition de Ballon dôOr. Il r®com-
pense le meilleur footballeur de la 
saison 2021-2022 pour le Jury inter-
national r®uni par France Football. 
Karim Benzema a ®cras® la 

concurrence. 
Karim Benzema a ®t® couronn® 

avec le deuxi¯me plus gros ®cart 

dans lôhistoire des 66 ballons dôor 
attribu®s, avec 549 votes, loin de-
vant Sadio Man®, son dauphin et 
ses 193 votes. 
Lôavant-centre de 34 ans des 

Merengues et de lô®quipe de France 
(97 s®lections, 37 buts) a ®t® class® 
premier haut la main par 89 journa-
listes sur 93 votants. 

V. LINAFOOT  

La Linafoot a rendu public le calendrier de la manche aller de la 28 ®dition 
du championnat, Vodacom Ligue 1. 
Voici quelques grands matchs pour les clubs de grande renomm®e. 
Le classico RDC opposant lôAS V Club et le TP Mazembe est fix® au 5 

novembre au Styade des Martyrs, le m°me jour ¨ Lubumbashi, au Stade Ki-
basa Maliba, le FC St Eloi Lupopo sera face qu Darong Club Motema Pembe. 
Ci-dessous, quelques r®sultats des rencontres d®j¨ jou®es. 

¶ JSK ï Celeste     0 - 2 
¶ Lubumbashi Sport ï Don Bosco  0 - 1 
¶ Kuya ï SM Sanga  Balende   4 - 4 
¶ Rangers ï SM Sanga Balende   1 - 1 
¶ Maniema -- Etoile du Kivu   3 - 0 
¶ Blessing ï US Panda    3 - 1 
¶ CS Don Bosco ï G Bazano   2 - 2 
¶ Simba ï Lubumbashi Sport   1 - 2 
¶ Celeste ï Tshinkunku    2 - 3  
¶ Rangers ï Tshinkunku    2 - 0 
¶ TP Mazembe ï US Panda   3 - 0 
¶ St Eloi Lupopo ï Lubumbashi Sport  1 - 2 
¶ Simba ï Lubumbashi Sport   1 - 2 
¶ Kuya ï JSK      0 - 0 
¶ Dauphins Noirs ï Etoile du Kivu  0 - 0 
¶ St Eloi Lupopo ï US Panda  2 - 1 
¶ DCMP ï JSK    1 - 0 
¶ SM Sanga Balende ï Etoile du Kivu 1 - 0 
¶ Simba ï TP Mazembe   0 - 3 
¶ Blessing ï G Bazano   3 - 2 

Reportage de Oscar YUMBA MUSOYA WAMINA DIBWE 
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PEDAGOGIE 

Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

Annonce du sujet 
Aujourdôhui, mes amis, nous allons 
apprendre ¨ sauter deux ¨ deux en 
se tenant les mains. 
- Quôallons-nous apprendre?  

 
Les enfants suivent attentivement. 
 
 
- Nous allons apprendre ¨ sauter 
deux ¨ deux en se tenant les 
mains. 

II. Phase dõ®laboration 

Pr®sentation du mat®riel 
Je pr®sente les images aux enfants. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Que voyez-vous? 
- Que font-ils? 
- Ils se tiennent ¨ deux comment? 
- Mes amis, aujourdôhui nous allons 
apprendre ¨ sauter deux par deux 
en se tenant les mains.  

- Mes amis, je prends Dimercia. On 
va se tenir par la main, puis nous 
allons sauter. 

- Quôest-ce que Dimercia et moi nous 
sommes entrain de faire?  

- Nous sautons ¨ combien? 
Jôinvite quelques enfants ¨ sauter 
deux par deux en se tenant les 
mains. 
Jôinvite les enfants ¨ sauter collecti-
vement deux par deux en se tenant 
les mains. 
Synth¯se 
- Quôest-ce que nous venons dôap-
prendre? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Nous voyons les enfants. 
- Ils se tiennent deux ¨ deux. 
- Ils se tiennent ¨ deux par les mains. 
Les enfants suivent attentivement. 
 
 
 
 
 
- Vous sautez en vous tenant par les 
mains. 

- Vous sautez ¨ deux. 
Les enfants ex®cutent. 
 
 
Les enfants ex®cutent collectivement. 
 
 
- Nous venons dôapprendre ¨ sauter 
deux par deux en se tenant par les 
mains. 



8 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

PEDAGOGIE 

Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

III. Phase dõint®gration 

A. Application / int®gration 
Jôinvite les enfants ¨ sauter deux par 
deux en se tenant les mains. 
B. Evaluation 
Jôinvite quelques enfants ¨ sauter 
deux par deux en se tenant les 
mains. 

 
Les enfants sautent deux par deux en 
se tenant les mains. 
 
Les enfants sautent deux par deux en 
se tenant les mains. 

Ma´tresses  de lôEcole Maternelle NYUMBA YETU 

LEÇON DIDACTIQUE À  Lô£COLE MATERNELLE 

 (NIVEAU 1, 2 et 3)  

1. Institutrice: 
2. Date: 
3. Th¯me: Calendrier et f°te 
4. Activit®: Comportement 
5. Comp®tence de base 3: R®-
soudre des situations probl¯mes 
simples et adapt®es ¨ son ©ge 
en respectant les valeurs de son 
milieu. 

6. Objectif dôapprentissage: Lôen-
fant sera capable de relater et de 
jouer lôhistoire biblique de la 
naissance de J®sus. 

7. Strat®gie dôapprentissage: 
¶ Marche sp®cifique 
¶ Mode collective 

1. PARTIE ADMINISTRATIVE 

8. Niveau: 1, 2 et 3 
9. Heure: de 10h30ô ̈ 11h00ô 
10. S/th¯me: F°te 
11. S/activit®: Education reli-
gieuse 

12. Contenu dôapprentissage: 
Naissance de J®sus 

13. Ressources ®ducatives: 
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I. COUPE DE LA CONFEDERATION (CAF)  

En date du mardi 18 octobre 
2022, la CAF a proc®d® au tirage au 
sort du tour de cadrage de la coupe 
de conf®d®ration. Celui-ci opposera 
le 2 novembre (aller) et 9 novembre 
(retour), le 16 ®quipes qualifi®es ¨ 
lôissue du 2

¯me
 tour pr®liminaire aux 

16 ®quipes revers®es de la Ligue 
des champions. 
T°te dôaffiche, le TP Mazembe 

jouera son destin contre Royal A M 
FC, un adversaire sud-africain.  

¶ USM (Alger) ï Cape Town (FC). 
¶ St Eloi Lupopo ï RC Kadiogo.  
¶ Flambeau du centre ï DCMP. 
¶ ASEC Mimosas ï SC Gagnoa 
¶ Djoliba  AC ï AS FAR Rabat 
¶ Al Ahli Tripoli ï Marumo Gallants 
¶ Primeiro de Agosto ï Future FC 
¶ Royal L®opardsïAS Real Bamako 
¶ ASN Nigelec ï Pyramide FC 
¶ La Passe ï Diables Noirs 
¶ US Monastir ï RS Berkane 
¶ Asko de Kara ï CS S Faxien 
¶ Young Africains ï Club Africains  

II. LIGUE DES CHAMPION DE LA CAF  

Le 27
¯me
 ®dition de la Ligue des 

Champions de la CAF Total Energie 
2022-2023 opposera 54 des meil-
leurs clubs africains qui se sont illus-
tr®s dans leurs championnats res-
pectifs la saison pr®c®dente. 
Dans la phase de pools, le tirage 

au sort se d®roulera au Caire au 
mois de novembre. 

Chapeau 1 
Ahly SC, Wydad AC, ES Tunis,  
Raja de Cassamblanca 
Chapeau 2 
Mamelody Sundowns, Zamalec,  
Petro Atletico, Horoya AC 
Chapeau 3 
Simba SC, Belonizdad,  
JS Kabylie, Al Hilal omdurnan 
Chapeau 4 
AS Vita Club, Coton Sport AC,  
AL Merreikh, Omdurnan 

III. LIGUE DES CHAMPIONS FEMININE DE LA CAF  

Ligue 2 dans le groupe B, consi-
d®r® comme groupe de la mort, le 
TP Mazembe f®minin a un grand 
d®fi ¨ relever lors de cette deuxi¯me 
®dition de la ligue des champions 
f®minin de la CAF, les filles sont 
conduites par Maguy Safi, entra´-
neur du Club. 

Groupe A 
As FAR Club (Maroc),  
Simba Queens, SC (Tanzanie),  
Green Buffaloes (Zambie),  
Determines Girls (Lib®ria) 
Groupe B 
Mamelodi Sundowns (RSA), 
Bayelsa Queens FC (Nig®ria),  
Wadi Degla (Egypte),  
TP Mazembe (RDC) 
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mant sa ç  loyaut® et sa d®votion 
è ¨ Elisabeth, lui conf®rant le titre 
symbolique de reine de Rhod®sie 
m°me si la reine lôavait rejet® 
dans une d®claration formelle. 
Lôancien premier ministre Ca-

nadien Brian Mulroney avait  d®-
clar® quôElisabeth II avait jou® un 
grand r¹le en coulisse pour mettre 
un terme ¨ lôapartheid en Afrique 
du sud en 1991. En mars 1995 , 
invit®e par Nelson Mandela, pre-
mier pr®sident noir dôAfrique du 
sud, la souveraine se rend en 
Afrique du sud pour une visite 
dôEtat de six jours au cours de 
laquelle, elle avait c®l®br® la fin de 
lôapartheid et la r®int®gration du 
pays dans le Commonwealth. A 
port Elisabeth, elle prononce un 
discours exhortant la jeunesse 
Sud-africaine ¨ reconstruire sa 
nation. 
Le monde pleure la mort de la 

reine, sa disparition a provoqu® 
une grande et vive ®motion mon-

diale. LôAfrique rend hommage ¨ 
une reine dôexception ayant une 
popularit® nationale, internatio-
nale, et ayant marqu® son ®poque. 
Des hommages affluent de 

tous les coins du monde qui sa-
luent son sens du devoir son ®l®-
gance. 
Une page de lôhistoire qui se 

tourne au Royaume-Uni dans un 
contexte de guerre. 
Le 08 Septembre 2022 en 

Ecosse ¨ lô©ge de 96 ans, sa dis-
parition et met un terme ¨ un 
r¯gne historiquement long de 70 
ans, 7 mois et 2 jours. Figure em-
bl®matique des XX et XXI¯me  
si¯cle, la reine a accueilli quinze 
premier ministres britanniques et 
elle a vu se succ®der quatorze 
pr®sidents Am®ricains et dix pr®si-
dents fran­ais. 

 
Source: https://fr.wikipedia.org/wiki/%

C3%89lisabeth_II 

                                                                                                         
Lu   pour Vous 

MPOYO KYULU ANACLET   
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Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

I. Phase de spontan®it® 

R®vision / pr®requis 
ç Il est n® le divin enfant, 
Jouez hautbois, r®sonnez musettes ! 
Il est n® le divin enfant, 
Chantons tous son av¯nement !è 
Motivation ¨perception 
- Qui est n®, mes amis? 
- Qui est le divin enfant? 
- Chaque ann®e, mes amis, nous 
avons lôhabitude de f°ter quoi au 
mois de d®cembre? 

- Qu'est-ce que No±l? 
Annonce du sujet 
Aujourdôhui, mes amis, nous allons 
apprendre la naissance de J®sus. 

 
Les enfants sautent  
sur place. 
 
 
 
- Le divin enfant. 
- J®sus 
- Au mois de d®cembre nous f°tons la 
No±l. 

 
- La Noel côest la naissance de J®sus. 

II. Phase dõ®laboration 

Analyse 
Je pr®sente aux enfants la Bible et 
les images illustrant la naissance de 
J®sus. 
- Quôest-ce que vous voyez? 

 
Les enfants observent. 
 
 
Les enfants sôexpriment en nommant 
ce quôils voient. 

Pendant des ann®es et des ann®es, lôhumanit® tout enti¯re ®tait dans lôattente de J®sus. 
Côest lui qui devait sauver les hommes des cha´nes de la tristesse et de la m®chancet®. 

ç Quand donc viendra-t-il ? è 
Ne cessaient de se demander les hommes. 

1 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lisabeth_II
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89lisabeth_II
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a quasiment doubl® depuis le d®-
but de son r¯gne. La pr®servation 
du Commonwealth sera lôune des 
principales îuvres de la reine 
pendant son r¯gne. 
En 1947, la princesse Elisa-

beth effectue son premier voyage 
¨ lô®tranger en accompagnant se 
parents en Afrique Australe. Lors 
de ce voyage, elle prononce, le 
jour de ses  21 ans une allocution 
radiodiffus®e ¨ destination du 
Commonwealth au cours de la-
quelle elle fait la promesse sui-
vante : ç Je d®clare devant tous 
que je consacrerai toute ma vie, 
quôelle soit longue ou br¯ve, ¨ 
votre service et au service de la 
grande famille imp®riale dont nous 
faisons tous partie è. En tant que 
monarque constitutionnel, elle 
nôexprime pas ses opinions poli-
tiques en public. Elle a la r®puta-
tion de poss®der un profond sens 
de ses devoirs religieux et ci-
viques, et de prendre son serment 
de couronnement tr¯s au s®rieux. 
Une reine calme, sage qui nôa 

jamais failli ¨ sa t©che, fid¯le ¨ son 
devoir, digne et irr®prochable dans 
lôexercice de ses fonctions. 
Garante de la paix, fervente 

croyante et gouverneur supr°me 
de lô®glise dôAngleterre, elle a t®-
moign® de son soutien pour le dia-
logue interreligieux et a rencontr® 
plusieurs chefs dôautres ®glises et 
religions, dont cinq papes : Pie 
XXII, Jean XXIII, Paul II, Benoit 
XVI et Fran­ois. 
Son image reste mitig®e pour 

ses d®tracteurs, car per­ue 

comme une personne migma-
tique. La reine a profit® de beau-
coup de gloire quand les popula-
tions lors de la colonisation, elle 
paraissait comme complice des 
actes de la colonisation de la 
grande Bretagne, et avait assist® 
passivement ¨ la r®pression des 
Mau Mau au Kenya. 
Ceci peut °tre relative car son 

pouvoir ®tait limit®, elle ne pouvait 
pas engager le gouvernement. 
Dans une monarchie constitution-
nelle la reine r¯gne mais ne gou-
verne pas, elle devrait °tre politi-
quement neutre. 
Elle avait pourtant une aver-

sion pour la discrimination, le ra-
cisme et lôapartheid. En 1961 lors 
dôune visite au Ghana, elle avait 
rejet® les craintes pour sa s®curit® 
m°me si son h¹te, le pr®sident 
Kwame Kruma, qui lôavait rempla-
c® en tant que chef de lôEtat au 
Ghana, lôann®e pr®c®dente ®tait 
de tendance communiste et la 
cible dôassassins. 
Le calme et le courage de la 

reine face ¨ la violence ®taient 
remarquables.  
Les ann®es 1960 et 1970 

®taient marqu®es par une acc®l®-
ration de la d®colonisation en 
Afrique et dans les caraµbes. Plus 
de vingt pays d®tiennent une plus 
grande autonomie. Le 11 No-
vembre 1965 IAN Smith, le pre-
mier ministre de la Rhod®sie avait 
d®clar® unilat®ralement  lôind®pen-
dance du pays vis- -̈vis du 
Royaume-Uni pour maintenir la 
domination blanche tout en expri-



70 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

ACTUALITE 

ELISABETH II : LA FORCE MORALE DE LA LIBERTE  

ELISABETH II est n®e le 21 
Avril 1926 ¨ MAYFAIR (Londres). 
Elle est troisi¯me dans lôordre de 
succession au tr¹ne apr¯s son 
oncle et son p¯re. Le 20 No-
vembre 1947, elle ®pouse PHILIP 
Mountbatten avec qui elle aura 
quatre enfants : Charles, Anne, 
Andrew et Edouard. 
Elle acc¯de au tr¹ne britan-

nique le 6 F®vrier 1952, ¨ lô©ge de 
25 ans, ¨ la mort de son p¯re le 
roi Georges VI. Elisabeth Windsor 
®tait en voyage officiel au Kenya 
dans le cadre du Commonwealth 
lors de la mort  de son p¯re. La 
l®gende est rest®e, côest au Kenya 
quôelle devient reine. Son couron-
nement, le 2 juin 1953 est le pre-
mier ¨ °tre transmis ¨ la t®l®vi-
sion. 
LorsquôElisabeth acc¯de au 

tr¹ne, le Royaume uni a une ®co-
nomie qui ressent encore le poids 
de la seconde guerre mondiale. 
Les deux premi¯res d®cennies du 
r¯gne de la reine se situe pendant 
les ann®es 1960. Cette p®riode 
est marqu®e politiquement par la 
guerre froide et ®conomiquement 
par le trente glorieuses . 
Au cours de son r¯gne, la 

reine assiste ¨ la transformation 
de lôempire britannique en Com-
monwealth. Lôempire est ¨ un 
tournant suite ¨ son effondrement, 
les anciennes colonies britan-
niques sont devenues ind®pen-
dantes alors que le processus 
®tait d®j¨ enclench® en Asie. 

En 70 ans de r¯gne, la reine 
Elisabeth a ®t® t®moin de vecteur 
des changements ®conomiques 
majeurs. Son influence sôest ®ten-
due bien au-del¨ des fronti¯res du 
royaume uni, jusque dans le pays 
du Commonwealth. Les dirigeants 
des nations du Commonwealth du 
monde entier ont salu® la dignit® 
de la reine Elisabeth, sa souverai-
net® a travers® lôhistoire et avec 
eux leur histoire. 
Le Commonwealth constitue 

un ®l®ment majeur de lôinfluence 
britannique dans le monde. La 
reine qui a d®fendu avec d®termi-
nation cette institution n®e en 
1949 reste par ailleurs la cheffe 
dôEtat de son r¯gne, beaucoup 
sôinterrogent sur lôavenir du Club 
notamment lorsque le prince 
Charles prendra place au tr¹ne. 
Lôorganisation intergouverne-

mentale cr®®e en 1949 afin de 
regrouper tous les Etats ayants de 
forts liens historiques et linguis-
tiques avec elle compte aujour-
dôhui 56 pays regroupant le tiers 
de lôhumanit® contre neuf lors de 
lôarriv®e dôElisabeth II sur le tr¹ne 
(Royaume uni, Canada, Australie, 
Nouvelle Z®lande, Afrique du sud, 
Pakistan, Inde et Srilanka) 
Un ®tonnant exemple de stabi-

lit® dans un monde dont la g®opo-
litique a ®t® de mani¯re spectacu-
laire en sept d®cennies, le nombre 
dôEtats dans le monde ¨ la faveur 
de la d®colonisation ou des di-
verses fragmentations nationales 
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Je lis le r®cit biblique adapt® aux 
enfants, tir® de ç La naissance de 
J®sus è Editions Paulines. 

Les enfants ®coutent attentivement. 

Pendant des ann®es et des ann®es, lõhumanit® tout enti¯re ®tait dans lõat-
tente de J®sus. 

Cõest lui qui devait sauver les hommes des cha´nes de la tristesse et de la 
m®chancet®. 

ç Quand donc viendra-t-il ? è 
Ne cessaient de se demander les hommes. 
Un jour, enfin, un ange de Dieu apparut ¨ Marie et lui dit :  
ç Cõest toi qui seras la m¯re du Sauveur J®sus. è 
Marie r®pondit : ç Me voici, jõaccepte ! è 
Et cõest dans une grotte de bergers ¨ Bethl®em que naquit J®sus, le fils de 
Dieu et notre Sauveur. 

Les bergers venaient tout joyeux contempler lõenfant J®sus et lui appor-
taient de tr¯s beaux cadeaux. 

Il y eut aussi les mages, des hommes tr¯s riches et dõun grand savoir, venus 
de pays lointains pour adorer J®sus. 

Mais J®sus dut bient¹t fuir en £gypte. Le roi H®rode voulait en effet le 
tuer. 

A la mort du roi H®rode, J®sus revint ¨ Nazareth, avec Marie et Joseph. 



12 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

PEDAGOGIE 

Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

- Mes amis, pendant des ann®es et 
des ann®es, lôhumanit® toute en-
ti¯re ®tait dans lôattente de qui? 

- Un jour qui est apparu ¨ Marie? 
- Quôest-ce que lôange avait dit ¨ Ma-
rie? 

- Est-ce que Marie avait refus®? 
- Quôest-ce quôelle avait r®pondu? 
 
- Et o½ est n® lôenfant J®sus?  
 
 
- Et cô®tait dans quel village que J®-
sus est n®? 

- Qui venaient regarder lôenfant J®-
sus? 

- Quôest-ce que les bergers lui appor-
taient? 

- Il y avait seulement les berger qui 
lui apportaient des cadeaux? 

- Il y avait qui encore? 
 
- Les mages et les hommes riches 
venaient faire quoi? 

- Est-ce que J®sus ®tait rest® ¨ Be-
thl®em avec Marie et Joseph? 

- Pourquoi Marie, Joseph et J®sus 
avaient fui en Egypte? 

- Est-ce que Marie, Joseph et J®sus 
sont rest®s en Egypte? 

- Quand est-ce quôils sont rentr®s ¨ 
Nazareth? 
Attitude religieuse 
ç Oh! Marie, aide nous ¨ dire oui au 
Seigneur. Oh! Marie, chaque jour 
de notre vie. è 

- Mes amis, apprenons ¨ dire oui ¨ 
papa, maman, grande sîur, grand 
fr¯re; bref, aux grandes personnes; 
apprenons ¨ ne pas refuser ¨ aider 
les autres. 
Synth¯se 
- Mes amis, quôest-ce que nous ve-
nons dôapprendre? 

- Lôhumanit® toute enti¯re ®tait dans 
lôattente de J®sus. 

 
- Lôange. 
- Côest toi qui seras la m¯re du Sau-
veur J®sus. 

- Non, Marie nôavait pas refus®. 
- Marie avait r®pondu: ç Me voici, jôac-
cepte è 

- J®sus est n® dans une grotte des 
bergers (ou dans un ®table ¨ bîuf, 
dans une cr¯che...) 

- A Bethleem. 
 
- Les bergers. 
 
- Les bergers lui apportaient des ca-
deaux. 

- Non 
 
- Il y avait aussi des mages et des 
hommes riches. 

- Ils venaient adorer lôenfant J®sus. 
 
- Non, il avait fuit en Egypte avec Ma-
rie et Joseph. 

- Parce que le m®chant H®rode vou-
lait tuer J®sus. 

- Non, ils sont rentr®s ¨ Nazareth. 
 
- Ils sont rentr®s ¨ Nazareth apr¯s la 
mort de H®rode. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Nous venons dôapprendre la nais-
sance de J®sus. 
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En 1981, côest la lib®ralisation 
des ondes, tout le monde peut 
®mettre car, avec lôapparition de 
la gauche au pouvoir fran­ais, il 
y a abolition de la peine de mort 
et lib®ralisation. Les radios pri-
v®es sur tous les domaines, eth-
niques, religieuses, de services, 
de musique, ont vu le jour  ¨ par-
tir de 1982.  
Comment fonctionne  
la radio ? 
Quand vous secouez le bout 

dôune corde, vous cr®ez une 
vague qui se transmet ¨ toute la 
corde. La radio fonctionne gr©ce 
¨ des ondes radio (ou ®lectroma-
gn®tique) qui ressemblent ¨ ce 
vagies. Sauf que ces ondes sont 
invisibles. Elles nôont pas besoin 
dôun fil pour circuler. Elles voya-
gent dans lôespace ¨ une vitesse 
®norme de 30 000 Kilom¯tres 
par seconde. Elles sont donc 
capables de faire sept fois le tour 
de la terre en une seconde! 
Les ®missions que nous en-

tendons ¨ la radio sont cr®®es 
dans des óôstationsôô. De l¨, elles 
arrivent ¨ notre poste de radio 
par les ondes ®lectromagn®-
tiques. Notre poste les capte et 
les transforme en sons. AM et 
FM sont des fa­ons dô®mettre 
sur les ondes radio. FM a un son 
de bonne qualit® ; mais pour des 
distances óôcourteôô, AM et MW 
ont un son de moins bonne qua-
lit®, mais fonctionnent sur des 
distances plus longues. 

La radio, dangereuse  
ou utile. 
Pendant la Deuxi¯me Guerre 

Mondiale (1940 ï 1945), les Alle-
mands ont utilis® la radio pour 
faire de la propagande. Côest- -̈
dire quôils ont essay® dôinfluencer 
les gens en leur transmettant 
leurs id®es. Mais côest aussi par 
la radio que ceux qui r®sistaient 
aux Allemands r®ussissaient ¨ 
faire passer des messages co-
d®s. 
La radio a apport® dô®normes 

changements dans la vie de tous 
les jours. Les gens ont pu savoir 
ce qui se passait ¨ des milliers 
de kilom¯tres de l¨. Ils ont pu 
assister ¨ des spectacles (des 
®v®nements sportifs, des con-
certsé) en restant assis confor-
tablement dans leur fauteuil. 
Au cours de sa d®j¨ longue 

histoire, la radio a bien chang®. 
Le son est devenu meilleur. Des 
®missions r®alis®es chez nous 
peuvent aussi °tre ®cout®es ¨ 
lôautre bout du monde ! Effective-
ment,  gr©ce ¨ la radio digitale, la 
qualit® du son est bien meilleure 
(fini les craquements). Tu peux 
m°me entendre des ®missions 
de pays du monde entier. 
Mais pour cela, il faut lôinter-

net ou une radio digitale (DAB) ! 
 
R®f®rence:https://www.cobra.fr/
lhistoire-de-la-radio-des-origines-a-
aujourdhui-p-43967 
 

Augu MUSAMPA KATENAGTENGA 
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LA RADIO, HIER, AUJOURDôHUI ET DEMAIN 

La radio vit le jour il y a 
plus de 100 ans 
La radio fait partie du monde 

des m®dias. Elle nous met en 
relation avec les ®v®nements de 
la terre enti¯re et nous tient in-
form®s. 
D¯s 1883, la mise au point 

du t®l®graphe ®lectrique, on lôuti-
lise pour transmettre des mes-
sages avec le morse. Le pas-
sage du t®l®graphe ¨ la TSF, il 
fallait plus que la transmission 
passe par des fils mais par les 
ondes. 
En 1896, un Italien nomm® 

MARCONI envoie des mes-
sages ¨ plus de 13 Km. Mais 
ces messages ®taient en lan-
gage morse, un code employant 
des points et des traits. Le 24 
d®cembre 1906, le Canadien 
R®ginald Fessenden r®ussit ¨ 
transmettre, depuis les Etats-
Unis, sa voix et de la musique ¨ 
un bateau naviguant sur lôoc®an 
Atlantique. Cô®tait il y a 100 ans, 
en 1910 
D¯s 1905, utilisation de la 

radio pour la transmission de 
grandes manifestations (grands 
concerts aux Etats-Unis. Le pre-
mier poste radio a ®t® vendu en 
1912, mais côest surtout ¨ partir 
de 1930 que la radio esy vrai-
ment entr®e dans les maisons. 
En 1914, au d®but de la Pre-

mi¯re Guerre mondiale, le roi 

Albert 1er de Belgique a fait sau-
ter la station de radio ¨ la dyna-
mite. Il voulait ®viter quôelle ne 
tombe aux mains des Allemands 
qui avaient envahi le pays. En 
1915, le Lusitania a fait naufrage 
avec 1200 victimes, ils avaient 
®t® torpill®s par les allemands 
qui,  gr©ce ¨ une radio am®ri-
caine, ®taient inform®s de la pr®-
sence du navre anglais. LES 
taxis de la Marne, radio fran­aise 
militaire a intercept® u  message 
radio allemand, allemands ®pui-
s®s. Donc attaque des Fran­ais. 
Côest la bataille de la Marne. 
Aux alentours de 1920, la ra-

dio conna´t un v®ritable d®velop-
pement vers ce quôelle est au-
jourdôhui. Premier ®metteur en 
1921 sur la Tour Eiffel (radio 
Tour Eiffel, radio dôEtat). En 
1925, Thomas Fleischman a pro-
pos® le tout premier reportage 
sportif en direct. Il d®crivait les ç 
six jours cyclistes è, une corse 
qui avait lieu ¨ Bruxelles. 
En 1926, on a pu entendre ¨ 

la radio  le discours du roi et le 
premier journal parl®. La radio 
proposait aussi des ®missions 
musicales. Un orchestre jouait en 
direct. Plus tard, les auditeurs 
ont pu y suivre des cours dôan-
glais. En 1928, a eu lieu le pre-
mier reportage dôun envoy® sp®-
cial au Congo Il racontait le 
voyage du roi et de la reine. 
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Activit®s de lôinstitutrice Activit®s des enfants 

- O½ est-ce que J®sus est n®? 
- Est-ce que J®sus est n® dans une 
maternit®? 

- J®sus est n® ¨ Bethl®em. 
- Non, J®sus est n® dans une 
cr¯che. 

III. Phase de cr®ativit® 

A. Application / int®gration 
Jôinvite les enfants ¨ mimer lôhistoire 
de la naissance de J®sus. Je distri-
bue le r¹le ¨ chacun. 
 
B. Evaluation 
- Quand lôange avait dit ¨ Marie que 
côest toi qui seras la m¯re de J®-
sus, est-ce que Marie avait refus®? 

- Marie avait dit quoi? 

 
Les enfants ex®cutent. 
 
 
 
 
- Non 
 
 
- Marie avait dit: Jôaccepte. 

Alice KUNDA 

Quelques symboles de prélecture à la maternelle  

            Et                              va                               forme                            Eglise 

     Balaie                         fuit                             entre                        le matin 

maison 
dort 
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                Soleil                                   nuit                                        chante 

                 Pamelo                                   lance                                    porte 

              Le petit J®sus                                    dort                       dans la Cr¯che 

Quelques exemples de prélecture à la maternelle  

Par pictogramme  

              Entre lô©ne et le boeuf 
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MESSE DôACTION DE GRACE  

POUR LES 30 ANS DE VIE  MISSIONNAIRE  

DE LA DEMOISELLE REYES EN R.D.C.   

Cela fait jour pour jour 30 ans 
depuis que la demoiselle Reyes 
Puerta Marin foula le sol de la RDC et 
plus pr®cis®ment ¨ Lubumbashi  le 
27 Septembre 1992. Et pour marquer 
leur reconnaissance et soutien ¨ 
cette derni¯re qui a non seulement 
laiss® sa famille, ses amis, son cher 
pays dôEspagne (pays dôorigine) mais 
qui a choisi comme seconde patrie, 
un pays ®tranger, la RDC, et pour 
que cette journ®e ne puisse passer 
inaper­u, les membres du courrier 
ont organis® le 1

er
 Octobre 2022 ¨ 

11H45, en pr®sence de quelques 
invit®s, une messe dôaction de gr©ce 
c®l®br®e ¨ la maison St. Marc situ®e 
au NÁ 530 de lôavenue St®phane Ka-
hoze dans la commune de Lubum-
bashi  pour remercier Dieu  de nous 
avoir fait conna´tre  le P¯re Domingo 
qui, ¨ son tour envoya la demoiselle 
missionnaire Ekumene Reyes pour 
lô®vang®lisation dans notre pays. 
Apr¯s la premi¯re lecture tir®e du 

livre de Jb 42,1-3. 5-6.12-17 et 
LôEvangile de St. Luc 10,21 Mr lôAbb® 
Venance Kalombo a dans son hom®-
lie dit que J®sus proclame dans 
lô®vangile cette  louange  ç P¯re Sei-
gneur du ciel et de la terre en ce que 
tu as cach® aux sages et aux sa-
vants, tu lôas r®v®l® aux tout ï pe-
tits è. Dans cet ®lan dôaction de gr©ce 
et de joie, aujourdôhui la demoiselle 
Reyes, et toute la communaut® de 
Ekumene, les collaborateurs et les 
amis, jubilent pour ce choix myst®-
rieux que Dieu a fait depuis 30 ans, il 
a envoy® la demoiselle Reyes au 

Congo, ¨ Lubumbashi pour en faire 
un instrument de promotion humaine, 
sociale pour la plus grande gloire de 
Dieu. Une vie  missionnaire est une 
vie donn®e pour le salut des ©mes. 
La vie consacr®e a une dimension 
que nous ne ma´trisons pas, côest la 
dimension proph®tique, qui rel¯ve de 
la volont® de Dieu lui ïm°me. Etre 
t®moin du Royaume de Dieu, vivre et 
annoncer lôEvangile, nôest pas tou-
jours facile. 
Avec la demoiselle Reyes, nous 

chantons victoire de Dieu par lôinter-
m®diaire du P¯re Domingo pour son 
engagement au service de notre pays 
quôelle a accept® de servir il y a 30 
ans. Ainsi, nous pouvons dire que 
Reyes a sacrifi® sa vie au b®n®fice 
de notre nation. 
Que le Seigneur prot¯ge lôîuvre 

pour laquelle la demoiselle Reyes a 
donn® toute sa vie. 
Imm®diatement apr¯s la messe, 

tous les participants ont ®t® invit®s ¨ 
un bel partage de convivialit®. Et la 
journ®e a pris fin vers 15H  dans 
lôambiance et la joie de se retrouver 
ensemble fr¯res et sîurs dans la 
famille Ekumene. 

 
 
 

Rapporteur :  
Jacques  
YAV  

KAKWAT  
SAKABONG 
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VISITE DES ELEVES DE 6 ème  ANNEE  

DU C.S NYUMBA YETU AU CRAA  

(CENTRE DE RECHERCHE AGRO ï ALIMENTAIRE)  

Les ®l¯ves de 6
¯me
 ann®e et 

leurs encadreurs (Reyes, Musampa, 
Yav, Ilunga, Salumu, Mukoke) du 
C.S NYUMBA YETU ont effectu® le 
3 novembre 2022 ¨ 9H30 une visite 
au Centre de Recherche Agro-
Alimentaire, CRAA en sigle situ® ¨ 
environ 7 Km du centre ï ville au NÁ 
1, Pr®sident ILEO/Boulevard MôSiri, 
Lubumbashi. 
Il est ¨ noter que lôobjectif princi-

pal poursuivi au CRAA consiste 
dans le d®veloppement par la re-
cherche appliqu®e du secteur agro-
alimentaire en valorisant les ma-
ti¯res premi¯res agricoles, soit par 
des techniques nouvelles, soit par 
lôam®lioration des techniques artisa-
nales ou domestiques. Les activit®s 
de recherche scientifique du CRAA 
se d®roulent principalement au sein 
de ses d®partements ou services. 
 Aussit¹t arriv®, les ®l¯ves ont 

®t® conduits dans diff®rents labora-
toires o½ on effectue des milliers 
dôessais et dôanalyses microbiolo-
giques, physico- chimiques et ins-
trumentales. Quelques explications 
en sciences physiques sur les ®tats 
de la mati¯re et les diff®rents 
acides  ont ®t® donn®es aux ®l¯ves 
par des sp®cialistes (ing®nieurs, 
docteurs etc é) dans plusieurs do-
maines. Les ®l¯ves ont par la suite 
visit® le jardin de Kisongole appel® 
commun®ment ç pommes de singe, 
strychnos cocculoµdeè et le germoir 

ou lit de germination des tomates. 
De nouveau, on les a amen® dans 
le laboratoire o½ lôon fabrique le jus 
de Kisongole, fungo (ç anyso-
phyllea è, marinade, panaris), Tun-
gulupori (maniguette) etcé Puis 
dans un autre laboratoire o½ lôon 
fabrique les biscuits, le Kikanda, le 
jus de Tangawisi, masuku uapaka 
kirkiana, etcé Enfin, les ®l¯ves ont 
®t® dans la grande usine qui con-
tient plusieurs machines ¨ savoir : le 
r®acteur Helba, la cuve basculante 
ou marmite basculante, le s®choir 
tambour, le concentrateur ¨ boule, le 
pasteurisateur etcé 
Côest  vers 11H00 que la visite a 

pris fin, les ®l¯ves et encadreurs ont 
profit®  de cette occasion pour se 
procurer de certains produits du 
CRAA et prendre leurs pique-
niques.  

 
Rapporteur :  

Jacques  Yav  Kakwat Sakabong 
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       Pamelo               et           maman                         vont                      ¨ lôEglise 

       Koko                    va                    ¨ la maison 

 Papa     maman          et             les enfants           forment                 la famille 

      Le soleil                    se l¯ve                                le matin 

Maman    balaie             la maison 
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La jalousie est universelle parce 
que tous nous avons des carences, 
tous nous manquons toujours 
quelque chose, personne ne peut 
dire que moi je poss¯de tout. Et nos 
carences nous font croire que nous 
ne sommes pas aim®s. Et on se dit : 
si jô®tais comme la sîur Viviane, 
tout le monde allait môaimer. Et 
comme côest elle qui a tout ce que je 
voulais avoir, alors côest elle qui a 
lôamour que jôaurais voulu avoir. Ce 
que cache une personne jalouse, 
côest quôelle ne veut pas que lôautre 
brille. Elle veut que ­a soit elle qui 
suscite lôadmiration des autres. Et 
donc la base de la jalousie côest lôor-
gueil. Une personne jalouse est 
compliqu®e, elle ne parle pas et ne 
laisse pas parler ; elle ne fait rien, 
non plus elle ne laisse pas les autres 
faire. De cette fa­on on ne peut pas 
®voluer. 
La jalousie sôoppose ¨ la voca-

tion surnaturelle de lôhomme qui est 
appel® ¨ vivre la vie m°me de la 
trinit® qui est une communion totale. 
Une personne jalouse a toujours mal 
quand il sôagit du bonheur de lôautre. 
Elle supporte mal que quelque chose 
de bon vienne de quelquôun dôautre. 
Saint Thomas affirme que ç la jalou-
sie sôoppose directement ¨ la mis®ri-
corde. è Saint Jean Chrysostome 
affirme : ç nous nous proclamons 
membre dôun m°me organisme qui 
est le corps du Christ, cependant 
nous nous d®vorons comme si on 
®tait des sauvages. è La jalousie est 
un mauvais serpent. 
Que faire pour combattre la 
jalousie ? 
Il faut d®couvrir la place unique 

et irrempla­able que jôai dans le plan 

de Dieu. Et lôaccepter de tout cîur. 
LôEvangile dit : dans la maison du 
P¯re il y a de la place pour tout le 
monde. Il faut arriver ¨ dire que moi, 
je dois bien occuper ma place dans 
le monde. Et renoncer ¨ la pr®tention 
selon laquelle je dois occuper toutes 
les places. Et il faut aussi se r®jouir 
de voir que les aitres ont aussi leur 
place dans la maison du P¯re. 
Il faut se r®jouir des vertus 

dôautres personnes. Côest cela qui 
fait que je ne peux pas faire des 
chantages ¨ lôautre. Dans le combat 
spirituel contre la jalousie, nous de-
vons demander au Seigneur quôil 
fasse de nous des personnes 
humbles. Parce que lôorgueil est le 
ma´tre de la jalousie. NOUS devons 
apprendre ¨ prier sinc¯rement le 
psaume 130 : ç Seigneur je nôai pas 
de cîur fier ni de regard ambitieux, 
je ne poursuis ni grandeur, ni mer-
veilles qui me d®passent. Au con-
traire mes d®sirs se sont calm®s et 
se sont tus, comme un enfant sur sa 
m¯reé è A lôhumilit® il faut ajouter la 
charit® parce que par charit® on se 
r®jouit du bien des autres. Cela est 
tr¯s important. 
Trois questions ont ®t® travaill®es 

en carrefours : 
1. Quelles sont les causes de la 
jalousie dans une communau-
t® fraternelle ? 

2. Comment savoir si lôautre a de 
la jalousie contre nous ? 

3. Comment combattre la jalousie 
et accepter lôautre selon ses 
capacit®s ? 

 
AUGU CONSTANTIN  

MUSAMPA KATENGATENGA  
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MAITRE ELEVE 

1.2. Observation dirig®e 
Par des questions, le ma´tre fait d®-
couvrir les noms propres et les noms 
communs 
- Quels sont les noms qui d®signent 
une seule personne dans notre dia-
logue ? 

- Formez une phrase avec le nom 
Maua. 

- Qui °tes-vous ici en classe ? 
- Combien dô®l¯ves y a-t-il dans notre 
classe ? 

- Est-ce que le nom ®l¯ve d®signe 
aussi une seule personne ? 

- Citez dôautres noms de notre dia-
logue qui d®signent plusieurs per-
sonnes. 

- Formez une phrase avec les noms 
p¯re, gar­on,é 

- Avec quoi est-ce que nous ®cri-
vons ? 

- Que d®signe le nom crayon ? 
- Citez dôautres noms dans notre dia-
logue qui d®signent des choses. 

- Formez une phrase avec le nom 
chapeau. 
1.3. SYNTHESE 
- Quels sont dans le dialogue les 
noms qui d®signent une seule per-
sonne ? 

- Quels sont les noms qui d®signent 
plusieurs personnes ? 

- Quels sont les noms qui d®signent 
des choses ?  

 
 
 
 
- Maua, Bula 
 
 
- Maua va au march® 
 
- Nous sommes des ®l¯ves. 
- Il y a beaucoup dô®l¯ves. 
 
- Le nom ®l¯ve d®signe plusieurs per-
sonnes. 

- Un p¯re, une m¯re, les enfants, les 
gar­ons, les filles 

 
- Mon p¯re est parti au travail. 
- Martin est un gar­on. 
- Nous ®crivons avec le crayon. 
 
- Le nom crayon d®signe une chose. 
- Une photo, un chapeau, un pagne, 
les souliers, les sandalesé 

- Papa a achet® un chapeau. 
 
 
- Maua, Bula 
 
 
- Un p¯re, une m¯re, les enfants, les 
gar­ons, les filles. 

- Une photo, un chapeau, un pagne, 
les souliersé  

III. JE MõEXPRIME  

- Le ma´tre demande aux ®l¯ves de 

former des phrases avec les mots 

suivants : pagne, sandale, Bula 

Les ®l¯ves forment des phrases. Par 
exemple: 
- Le pagne de maman a une couleur 
rouge. 

- Justine porte les sandales. 
- Bula est un gar­on poli  

JULIEN SANGWA 
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I. JE FAIS LE POINT  
1. RAPPEL 
Le ma´tre demande aux ®l¯ves 
de mettre au f®minin les noms qui 
sont dans les phrases suivantes :  
- Côest un ®colier. 
- Un infirmier soigne un ®tudiant. 
Motivation :  
- Comment appelle-t-on un homme 
qui danse ? qui vend au march® ? 

- Il nôy a pas que des hommes qui 
font ces professions, il y a aussi 
des femmes qui les pratiquent. 
Annonce du sujet : Aujourdôhui, 
nous allons ®tudier comment on ap-
pelle les femmes qui pratiquent ces 
professions. 

Les ®l¯ves mettent les noms au f®mi-
nin. 
 
 
- Côest une ®coli¯re. 
- Une infirmi¯re soigne une ®tudiante. 
 
- Danseur 
- Vendeur 
 
 
 
Les ®l¯ves suivent attentivement. 

II. JE CHERCHE ET JõAPPRENDS  
1.1. ORGANISATION DE LA 
CLASSE 

Le ma´tre met les ®l¯ves en groupes 
de travail et leur donne des con-
signes: - Vous lisez attentivement 
les phrases; 
- Vous relevez les noms en -eur; 
- Vous les mettez au f®minin. 
Les phrases 
¶ Ilunga appelle un vendeur. 
¶ Côest un travailleur. 
¶ Il a invit® un danseur. 
¶ Le d®rangeur de notre classe a 
cass® une vitre. 

¶ Mon p¯re est un chanteur. 

 
 
Les ®l¯ves suivent attentivement. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les ®l¯ves travaillent sous le gui-
dage du ma´tre. 

LEÇON DIDACTIQUE DE FRANÇAIS/ GRAMMAIRE  

AU DEGRE MOYEN (3 ème  année)  

Sujet : Le f®minin des noms en -eur  
Objectif op®rationnel : A lôissue de la s®quence, lôapprenant sera ca-

pable de mettre les noms masculins en -eur au 
f®minin. 

Mat®riel didactique : La craie de couleur  
R®f®rence : Le nouveau Fran­ais 3

¯me
, page 24 
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Le livre de Gen¯se dit : ç A la fin de 
la r®colte, Caµn apporta au Seigneur 
une offrande de fruits de la terre ; 
Abel apporta lui aussi des pr®mices 
de ses b°tes et leur graisse. Le Sei-
gneur tourna son regard vers Abel et 
son offrande, mais il d®tourna son 
regard de Caµn et de son offrande. 
Caµn fut tr¯s irrit® et son visage fut 
abattu è (Gn 4, 3-5) Le fait que le 
visage de Caµn fut abattu est un 
signe que la jalousie est entr®e dans 
son cîur. La jalousie provoque la 
tristesse, il est abattu. 
La jalousie se manifeste premi¯-

rement en consid®rant les biens de 
lôautre, son pouvoir, ses honneurs, ce 
quôil poss¯de mat®riellement ou spiri-
tuellement. Côest l¨ que se cache le 
d®sir de la jalousie, qui se r®f¯re ¨ la 
personne de lôautre, ¨ sa pr®sence et 
¨ son existence. Côest pourquoi dans 
la jalousie il y a toujours une inten-
tion homicide, qui ne se manifeste 
pas ¨ premi¯re vue. Je ne veux pas 
voir que lôautre existe, quôil est 
agr®able ¨ Dieu, que je dois partager 
le champ de mon existence avec 
lôautre. Parce que je voudrais que 
tout soit pour moi. Une personne 
jalouse veut tout pour elle. Pour une 
personne jalouse, la pr®sence de 
lôautre qui est bien le fait souffrir. 
La jalousie est ¨ la t°te de beau-

coup dôautres p®ch®s comme la cri-
tique, les murmures, la destruction 
de lôautre, la calomnie. La jalousie 
est une tristesse qui na´t de la ca-
rence de ce que lôautre poss¯de. 
Lôautre a ce que moi je nôai pas, il est 
en bonne sant®, il est en bon terme 
avec tout le monde, il est beau, il 
r®ussit, il fait bien les choses, émais 
moi je nôai pas tout ­a. E de cette 

carence na´t la jalousie. La personne 
jalouse, devient triste non seulement 
e ce que lôautre a, mais aussi de ce 
que lôautre est. Elle est la pr®f®r®e 
de notre chef, on le consulte plus 
que moi, écôest de cette fa­on que 
raisonne une personne jalouse. Au 
fond de la jalousie, se cache toujours 
une personne ®goµste, et qui veut 
tout pour elle Le monde de la per-
sonne jalouse est rempli des rivaux, 
et voit les tra´tres partout. Tout sim-
plement parce quôon veut qe toute 
lôattention soit fix®e sur nous. Une 
personne jalouse veut monopoliser 
la personne quôon croit aimer ou ad-
mirer, elle veut sôaccaparer de tout. 
De cette fa­on, on risque m°me de 
rendre la personne quôon pr®tend 
aimer triste juste parce quôon veut la 
monopoliser. Parce quôon veut pos-
s®der cette personne exclusivement. 
Toute personne qui sôapproche de la 
personne que jôaime devient ma ri-
vale. Jôai mal parce quôelle est en 
train de môarracher celui ou celle que 
je voudrais quôil soit pour mi seul. 

 Saint Jean de la croix dans 
son îuvre La nuit obscure, montre 
quôil y en a qui deviennent triste de 
voir que les autres ®voluent dans la 
vie spirituelle. Chaque fois quôon 
appr®cie quelquôun en notre pr®-
sence, il y a toujours une voix qui 
surgit qui dit : et moi ? Et de moi, on 
ne dit rien ? Côest vrai que lôautre a 
toutes les qualit®s, mais de moi 
quôest-ce quôon dit ? Cette voix est 
une voix de jalousie. On se dit, donc 
on a les yeux seulement pour voir ce 
que lôautre a fait, mais tout ce que je 
fais on ne voit pas ? Est-ce que je 
suis tellement mauvais ? Côest la 
voix de la jalousie. 
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Somme th®ologique, lorsquôil parle 
du gouvernement de la cr®ation, 
Saint Thomas dit : ç Dieu a voulu la 
diversit® dans la cr®ation, parce 
quôaucune de ses îuvres, ne peut 
contenir toute sa gloire. è Aucune de 
ses cr®atures, ne peut refl®ter plei-
nement la gloire divine. Et donc dans 
la diversit® de ses cr®atures, se re-
fl¯te bien la gloire de Dieu. Diversit® 
et ordre, ne sôopposent pas dans le 
plan de Dieu. Lôunivers voulu par 
Dieu, est un univers uni dans la di-
versit®, communion dans la diversit®. 
Le mot communion côest un mot qui 
r®sume le plan de Dieu. Un univers 
en communion. Tant que cette com-
munion se maintient, lôunivers brille 
dans toute sa beaut®, lôhomme est 
toujours image et ressemblance de 
Dieu. 
Il y a beaucoup de p®ch® qui 

affectent notre vivre ensemble. Les 
p¯res du d®sert ont d®nombr® sept 
p®ch®s capitaux qui sont les mala-
dies spirituelles qui affectent lô°tre 
humain : lôorgueil, lôavarice, la jalou-
sie, la col¯re, lôimpuret®, la gourman-
dise, la paresse. Lôorgueil fait que je 
me prends pour le centre de lôuni-
vers. Etant le centre de lôunivers, je 
pense que tout môest d¾, je ne 
donne rien gratuitement, je suis donc 
avare, et quand je vois lôautre avec 
quelque chose que je nôai pas, la 
jalousie me tourmente, si je nôarrive 
pas ¨ obtenir la chose convoit®e je 
me mets en col¯re. Et me mettre en 
col¯re ne m¯ne ¨ rien, je vais me 
diriger vers lôimpuret® et la gourman-
dise. Et puisque ces deux instincts 
ne peuvent pas rendre lôhomme vrai-
ment heureux, on tombe dans la 
paresse. 

LA JALOUSIE 
Aujourd4hui nous allons parler de 

la jalousie qui est une exp®rience 
humaine pratiquement universel qui 
divise les gens qui sont appel®s ¨ 
vivre ensemble et sôaccepter selon 
leurs capacit®s. NOUS pouvons nous 
poser la question de savoir qui nôa 
jamais fait lôexp®rience de la jalousie 
des autres dans sa vie ? Ou qui nôa 
jamais senti de la jalousie envers 
lôautre ? La jalousie est aussi an-
cienne que lôhomme. Rappelons-
nous que Caµn a tu® son fr¯re ¨ 
cause de la jalousie. Joseph a ®t® 
vendu par ses fr¯res ¨ cause de la 
jalousie parce quôil ®tait aim® de son 
p¯re. Et finalement J®sus est mort ¨ 
cause de la jalousie des autorit®s 
politico-religieuses dôIsra±l. 
La jalousie consiste ¨ voir avec 

un mauvais îil le bonheur de lôautre. 
Le bonheur de lôautre me fait mal. Et 
de cette fa­on on est parfois triste de 
voir que lôautre a r®ussi. Ou bien on a 
la joie de voir lôautre ®chouer. Il sôagit 
dôun mauvais sentiment que nous 
trouvons chez une personne qui a un 
mauvais cîur. Les p¯res de lôEglise 
disent que la jalousie et lôorgueil sont 
les p®ch®s typiques du diable. Le 
livre de la sagesse attribue la jalousie 
au diable. Il dit : ç La mort est entr® 
dans le monde par la jalousie du 
diable è (Sg 2,4), le diable, en grec 
diabolos, celui qui divise. Il est jaloux, 
parce que lôîuvre de la division com-
mence pr®cis®ment avec la jalousie. 
Côest ce qui est arriv® au premier 

homme qui ®tait rempli de jalousie. 
Caµn a vu lôamiti® entre Dieu et son 
fr¯re Abel, il ne lôa pas support®. 
Caµn fut le premier jaloux, et la jalou-
sie lôa conduit ¨ tuer son fr¯re Abel. 

19 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

PEDAGOGIE 

MAITRE ELEVE 

1.2. Mise en commun 
Le ma´tre invite les repr®sentants 
des groupes ¨ venir lire leurs 
phrases au f®minin. 
 
 
 
 
SYNTHESE 
- Quôest-ce que tu as fait pour 
mettre au f®minin ces noms en    
-eur ?  

 
Les repr®sentants des groupes li-
sent  leurs phrases au f®minin. 
¶ Ilunga appelle une vendeuse 
¶ Côest une travailleuse 
¶ Elle a invit® une danseuse 
¶ La d®rangeuse de notre classe a 
cass® une vitre 

 
- Pour mettre ces mots au f®minin, 
nous avons chang® -eur en -euse. 

III. JE MõENTRAINE  

Le ma´tre demande aux ®l¯ves de 
trouver dôautres mots en -eur et de 
les mettre au f®minin  

Les ®l¯ves trouvent des mots tels 
que : 
un voleur ï une voleuse 
un menteur ï une menteuse 
un tailleur ï une tailleuse 
un voyageur ï une voyageuse  

IV. JE ME SERS DE CE QUE JõAI APPRIS  

Le ma´tre donne des phrases et de-
mande aux ®l¯ves de les mettre au 
f®minin 
1. Le policier a attrap® un voleur. 
2. Le chanteur cause avec un tailleur.  

Les ®l¯ves mettent les phrases au 
f®minin: 
. 
1. La polici¯re a attrap® une voleuse 
2. La chanteuse cause avec une tail-
leuse. 

YVETTE IHEMBA FULI 
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LEÇON DIDACTIQUE DE FRANÇAIS/ GRAMMAIRE  

AU DEGRE TERMINAL (6 ème  année)   

Sujet : Le discours indirect  
Objectif op®rationnel : A lôissue de la s®quence, lôapprenant devra °tre 

capable de rapporter les propos dôautrui. 
Mat®riel didactique : Texte de lecture  
R®f®rence : Grammaire du Fran­ais, page 615 

MAITRE ELEVE 

I. JE FAIS LE POINT  
1. RAPPEL 
Le ma´tre demande aux ®l¯ves 
de compl®ter la phrase ci-dessous 
avec les expressions suivantes : pre-
nez ï descendez ï tournez ¨ droite ï 
allez tout droit. 
ç Vous é du bus ¨ lôarr°t Ruashi. 
Vous é jusquôau rond-point de la 
banque, vous é et vous é lôavenue 
vers la Poste è 
 
Motivation :  
- Papa tôenvoie dire bonjour ¨ un ami. 
Comment diras-tu cela ? 

 
Annonce du sujet :  
Aujourdôhui, nous allons ®tudier com-
ment rapporter les paroles dôautrui. 
Cela sôappelle discours indirect  

 
Les ®l¯ves compl¯tent la phrase: 
 
 
 
 
ç Vous descendez du bus ¨ lôarr°t 
Ruashi. Vous allez tout droit jusquôau 
rond-point de la banque, vous tournez 
¨ droite et vous prenez lôavenue 
vers la Poste è 
 
Papa môenvoie te dire bonjour. 
 
 
 
Les ®l¯ves suivent attentivement. 

II. JE CHERCHE ET JõAPPRENDS  
1. ORGANISATION DE LA CLASSE 
Le ma´tre met les ®l¯ves en groupes 
de travail et leur montre lôexemple de 
discours direct et indirect mis face ¨ 
face. 
Un des ®l¯ves dit : 
La ma´tre pose la question :  
- Quôest-ce quôil dit ? 
Un groupe de trois dô®l¯ves reprend ¨ 
son tour : 

 
 
 
Les ®l¯ves travaillent avec du ma´tre  
 
- Jôai faim 
Un autre ®l¯ve r®pond : 
- Il dit quôil a faim 
- Tu as soif ? 
- Quôest-ce quôil dit ? 
- Il demande si tu as soif. 
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RECOLLECTION DU PERSONNEL  

DU C.S. NYUMBA YETU   

Faisant sien le th¯me de lôann®e 
pastorale 2022-2023, le C.S. NYUM-
BA YETU, a convi® son personnel au 
monast¯re des Carmes ¨ une recol-
lection le 15 octobre 2022 dont le 
th¯me ®tait ç VIVRE ENSEMBLE 
CHACUN SELON SES CAPA-
CITES è. 
Apr¯s la r®flexion personnelle de 

ce samedi 15 octobre 2022 sur les 
id®es suivantes : lôanimateur de cette 
recollection, Monsieur lôAbb® Ve-
nance Kalombo, Op®reur, sôest atta-
qu® au th¯me tel que nous vous le 
pr®sentons in extenso. 
Avant toute chose, rappelons-

nous la description de la premi¯re 
communaut® chr®tienne que nous 
pr®sente les chapitres 2 et 4 des 
Actes des Ap¹tres. Il est dit ceci :  
ç Tous les fid¯les vivaient unis, et 

ils mettaient tout en commun. Ils ven-
daient leurs terres et leurs biens et ils 
en partageaient le prix entre tous 
dôapr¯s les besoins de chacun. Dôun 
seul cîur, ils fr®quentaient quoti-
diennement le temple. Côest ¨ la mai-
son quôils rompaient le pain et pre-
naient leur nourriture avec joie et 
simplicit® de cîuré è (Ac. 2, 44-46) 
ç La multitude des fid¯les 

nôavaient quôun cîur et quôune ©me. 
Personne nôappelait sien ce quôil pos-
s®dait : ils mettaient tout en com-
mun. è (Ac.4, 32) 
Ces passages sont sans doute 

les plus cit®s, et consid®r®s comme 
une r®f®rence permanente de ce que 
doit °tre le christianisme. Il y a la fra-
ternit®, le partage, la pr®occupation 
pour les n®cessiteux, il y a lôunit® 

dans la fa­on de vivre, il y a aussi 
lôeffort missionnaire qui est couronn® 
par des nouveaux adeptes. Ceci est 
une image pr®cieuse de ce quôest 
lôEglise. Mais ceci peut °tre mal 
compris. 
Soulignons que vivre ensemble, 

partager, collaborer, nôest pas 
quelque chose de plus spontan®, ce 
nôest pas naturel. Côest quelque 
chose qui va ¨ contre-courant de 
notre tendance naturelle. Et donc il y 
a une victoire sur notre nature pour 
arriver ¨ ç vivre ensemble, chacun 
selon ses capacit®s.è Et m°me mes 
personnes quo sont cens®es °tre 
capables de partager et de vivre en-
semble, semblent ne pas y arriver. Si 
le vivre ensemble ®tait facile, il ne 
devait pas y avoir des probl¯mes 
dans les couples, les gens devaient 
comprendre les choses facilement. 
Et une question se pose : pourquoi 
les gens nôarrivent-ils pas ¨ vivre 
ensemble ? Quôest-ce qui pousse les 
gens ¨ se diviser, ¨ se d®truire ? 
Lôune des r®ponses spontan®es 

qui nous vient en t°te côest que les 
gens nôarrivent pas ¨ vivre ensemble 
¨ cause du p®ch®. Nous allons es-
sayer de voir comment le p®ch® 
nous emp°che de vivre ensemble. 

 
QUE FAIT LE PECHE ? 
Le propre du p®ch® est de divi-

ser. La condition dans laquelle Dieu 
nous a cr®®s est la communion dans 
la diff®rence, côest cela le plan de 
Dieu. Dieu a cr®® un univers divers, 
il y a une multitude de cr®atures. 
Dans la premi¯re partie de la 



60 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

VIE DANS NOS £COLES 

MISE EN PLACE A LôEPST HAUT-KATANGA  

En date du 20 octobre 2022, le 
secr®taire G®n®ral a.i. de lôEPST, 
en mission ¨ Lubumbashi, a rendu 
public deux arr°t®s minist®riels du 
18 octobre 2022 de son Excellence 
Monsieur le Ministre de lôEPST por-
tant d®signation et affectation de 
Messieurs Nicolas NYANGE 
KAYEMBE et JOSEPH MWINKEU 
TSHIEND en qualit® respectivement 
dôInspecteur Principal Provincial et 
Chef de Division Provincial de 
lôEPST Haut-Katanga. 

Il convient de noter que les deux 
viennent respectivement de Tshopo 
et du Kasaµ o½ ils exer­aient les 
m°mes fonctions. 
Pendant ce temps, pour des rai-

sons de proximit® pour certains et 
dôefficacit® pour dôautres, il a plu ¨ 
Monseigneur le Coordinateur Dioc®-
sain des  ®coles conventionn®es et 
priv®es catholiques de proc®der ¨ la 
mutation de quelques Chefs dôEta-
blissement de sa juridiction.  
En voici la quintessence : 

NÁ 
NOM ET  
POSTNOM 

ECOLE  
DE PROVENANCE 

ECOLE  
DôAFFECTATION 

OBSERVATION 

1. MONGA SENGA E.P. HEKIMA 
E.P. NYOTA  
        YA TAIFA 

MUTATION 

2. 
TSHAMALA  
KALAMIANDA 

E.P1  JIWE E.P. MUNAMA MUTATION 

3. 
NGOY  
WA ILUNGA 

E.P. MUNAMA E.P1  JIWE  MUTATION 

4. NGONGO E.P. KIPOPO E.P1  MAPENDANO  MUTATION 

5. 
KALAMBA  
JEAN CLAUDE 

E.P1  MAPENDANO E.P. KIPOPO MUTATION 

6. KALALA MWEPU E.P. BUSTANI E.P1  SALONGO MUTATION 

7. YUMBA MUSOYA E.P1  SALONGO E.P. BUSTANI MUTATION 

8. MBAYO MPASA E.P1  SALONGO E.P. HEKIMA PROMU ADIR 

9. KALONG CECILE E.P. TAABU E.P1  SALONGO PROMU C.P. 

Reportage de  
Oscar YUMBA MUSOYA WAMINA DIBWE 

R®veille-toi avec d®termination, 

Endors-toi avec satisfaction 

21 

COURRIER DE L'ENSEIGNANT, sept, oct, nov, d®c 2022, NÁ 126 

 

PEDAGOGIE 

MAITRE ELEVE 

Un autre groupe reprend ¨ son tour 
  
SYNTHESE 
- Citez quelques verbes avec les-
quels on a introduit le discours indi-
rect. 

 
- Quand est-ce quôon emploie le dis-
cours indirect ? 

- Je suis fatigu®e. 
- Quôest-ce quôelle dit ? 
- Elle dit quôelle est fatigu®e. 
- Dire queé r®pondre queé ajouter 
queéexpliquer queéraconter 
queé demander sié (demander 
sôilé) 

- On emploie le discours indirect pour 
dire quelque chose indirectement, 
pour rapporter les paroles de quel-
quôun. 

III. JE MôENTRAINE  
Le ma´tre demande aux ®l¯ves de 
transformer quelques directes en 
discours indirect. 
- Nous travaillons en ville. 
 
 
- Merci, les amis pour lôaccueil. 
 
 
- La visite ®tait profitable  

Les ®l¯ves se posent des questions. 
Par exemple 
 
- Nous travaillons en ville. 
- Quôest-ce quôils disent ? 
- Ils disent quôils travaillent en ville. 
- Merci, les amis pour lôaccueil. 
- Quôest-ce quôils disent ? 
- Ils vous remercient pour lôaccueil. 
- La visite ®tait profitable 
- Quôest-ce quôils disent ? 
- Ils disent que la visite ®tait profi-
table.  

IV. JE ME SERS DE CE QUE JõAI APPRIS  
Le ma´tre donne quelques phrases 
que les ®l¯ves doivent transformer 
en discours indirect. 
- Je nôai pas de crayon. 
- Est-ce que tu viendras me voir ?  

Les ®l¯ves travaillent 
 

- Il dit quôil nôa pas de crayon. 
- Il demande si tu viendras le voir. 

AUGU CONSTANTIN MUSAMPA KATENGATENGA  
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LEÇON DIDACTIQUE DE MATH/NUMERATION  

AU DEGRE ELEMENTAIRE  (2 ème  année)  

Sujet : Notions dôunit®s et de dizaines  
Objectif op®rationnel : A lôissue de la s®quence, lôapprenant de la 2

¯me
 

ann®e sera capable dôidentifier et de reconna´tre 
les unit®s et les dizaines dans un nombre.  

Mat®riel didactique : Les bouchons et le tableau de num®ration, les 
craies de couleur  

R®f®rence : Jenovic Muntu et les maths 2¯me, page 26  

MAITRE ELEVE 

I. REVISION  
1. RAPPEL 
a) Le ma´tre fait compter de 0 ¨ 40 
en ordre croissant. 

b) Et fait compl®ter la ligne num®-
rique en ordre d®croissant 

 
 
 
 
2. Motivation 
- Lucia a 5 oranges. Combien lui 
manque-t-il pour avoir un groupe 
ou un paquet de 10 oranges ? 

- Pour compter, nous avons pris  les 
oranges une ¨ une. Chaque 
orange est une unit®. Le groupe de 
10 oranges sôappelle une dizaine. 
3. Annonce du sujet 
- Aujourdôhui, nous allons ®tudier les 
ç unit®s et la dizaine è 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
- Il lui manque 5 oranges. 
 

II. PISTES DE RECHERCHE  
ET INDICATIONS METHODOLOGIQUES  

1. ANALYSE 
a. Organisation de la classe 
ACTIVITES CONCRETES 

A.1. Le ma´tre sort avec les ®l¯ves 
sur la cour de r®cr®ation et leur 
demande de se regrouper par 
groupes de 10 ®l¯ves. Puis il leur 
pose des questions suivantes : 

  
 
 
 
 
 
 

40     37     34     31 30 

40 39 38 37 36 35 34 33 32 31 30 
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¶ La promotion de la fraternit® 
cosmique 

¶ Lôassainissement de lôenvi-
ronnement 

 
Invit® ¨ exploiter le 4

¯me
 point ¨ 

lôordre du jour le Conseiller Herbert 
BANZE NSENGA sôest attel® avec 
aisance ¨ partager avec les chefs 
dô®tablissement tout sur lôimpor-
tance du travail manuel et les avan-
tages y relatifs. 

 
Poursuivant sa r®flexion, il a 

soulign® que le travail manuel nôest 
pas une punition mais une branche 
comme toutes les autres branches, 
avec des sujets appropri®s, avec 
comme objectif de pr®parer nos 
apprenants ¨ la vie en leur appre-
nant ¨ se d®brouiller seul dans la 
vie quotidienne.  
  
Dans le divers, il ®tait question de: 
¶ La messe dôouverture qui 
sera dite le vendredi 28 oc-
tobre 2022. 

¶ Le C.S.  Kisima 2, lôInstitut 
Kitumaµni, les Inst. De Hemp-
tine, Salame et Mwapusukeni 
ont ®t® f®licit®s pour avoir 
sorti des laur®ats qui ont ob-
tenu entre 74 et 86 %. 

¶ Le Pr®sident Provincial de 
SYNECAT a restitu® aux 
chefs dô®tablissement sur les 
assises de Bibwa autour des 
diff®rents paliers avec effet 
imm®diat ¨ la paie dôoctobre 
2022. 

¶ A propos de N.U., le SE-
COPE d®clare quôil nôy a plus 
de N.U. ¨ lô®cole primaire 
sauf pour les ®coles ayant 

des postes ¨ pourvoir telles 
EP Salongo, E.P Imara et 
E.P. Kisima dont les d®-
marches sont en cours. 

¶ Parlant du timing pour le d®-
p¹t des documents adminis-
tratifs, le Conseiller dôensei-
gnement KISEMBE a planch® 
pour les ®ch®ances ci-apr¯s : 

Ý Le 15 octobre 2022 : D®p¹t 
du palmar¯s et du rapport 
de fin dôann®e pour les re-
tardataires 

Ý Le mercredi 05 octobre 
2022 : le d®p¹t du rapport 
de la rentr®e 2022-2023 

Ý Mes Mise en place au 15 
octobre 2022 

¶ Enfin, les nouveaux Chefs 
dô®tablissement promus et les 
int®rimaires ont ®t® pr®sent®s 
¨ lôassembl®e. 

 
La rencontre a pris fin par un 

verre de rafra´chissement offert par 
le SYNECAT ¨ tous les participants. 
 

REPORTAGE DE OSCAR 
YUMBA MUSOYA WAMINA DIBWE  
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pour le bon fonctionnement 
de lô®cole.  

¶ Contribuer ¨ lôam®lioration de 
la gouvernance scolaire. 

¶ Rendre copte ¨ la hi®rarchie 
du fonctionnement de lô®cole 
mensuellement, trimestrielle-
ment, semestriellement, an-
nuellement ou circonstanciel-
lement. 

¶ Ma´triser les m®canismes de 
fonctionnement de projet 
dô®cole ou de lô®tablissement. 

La m®thodologie g®n®rale du 
travail a consist® en travail en ate-
liers de chaque objectif suivi de 
mise en commun en pl®ni¯re et en-
fin de mise au point des facilita-
teurs. 

 
REPORTAGE DE OSCAR 

YUMBA MUSOYA WAMINA DIBWE  

REUNION DE LA RENTREE SCOLAIRE  

AU BUREAU DE LA CODILU  

En date du vendredi 07 octobre 
2022, les Chefs dô®tablissement des 
®coles conventionn®es et priv®es 
catholiques se sont retrouv®s dans 
la grande salle de la CODILU autour 
de Monseigneur le Coordinateur 
Dioc®sain, G®d®on ILUNGA KA-
FUKU, pour la premi¯re r®union de 
la rentr®e scolaire 2022-2023. 
Cinq points ®taient inscrits ¨ 

lôordre du jour, ¨ savoir : 
1. Circulaire sur les frais de sco-
larit® et arr°t® provincial 

2. Collecte des fonds des OPM 
3. Th¯me de lôann®e pastorale 
4. Travail manuel 
5. Divers 
 

Apr¯s un bref mot dôintroduction, 
Monseigneur le Coordinateur a don-
n® la parole ¨ Johannes pour ®clai-
rer les Chefs dô®tablissement sur les 
deux textes avec lôinterdiction for-
melle aux ®coles publiques o½ la 
gratuit® est totale de c®der ¨ lôapp©t 
de gain pour certains directeurs trop 
cupides de demander un quel-
conque fond. 

Sôagissant de la collecte des 
fonds au profit des OPM, plusieurs 
innovations ont ®t® pr®sent®es, no-
tamment : 

¶ Lôorganisation des messes 
qui sont du reste obligatoire 
au rythme dôune messe au 
moins par mois 

¶ Quelques t®moignages ont 
®t® pr®sent®s par quelques 
chefs dô®tablissements 

¶ Ouvrir les cîurs des appre-
nants et les exhorter ¨ la 
qu°te 

¶ Contribution des ®ducateurs 
par mois. 

 

En ce qui concerne le th¯me de 
lôann®e pastorale, le Conseiller 
dôenseignement Ignace KIBALE 
sôest appesanti sur le ç vivre en-
semble è en explicitant ce th¯me 
par quelques exemples dont : 

¶ La fraternit® cosmique 
¶ Le vidage des poubelles 
¶ Le ramassage des sachets 
¶ Le ramassage des immon-
dices 
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- Combien de groupes de 10 
avez-vous form® ?  

- Tous les ®l¯ves ont-ils ®t® dans 
un groupe de 10 ? Combien 
nôy ont pas ®t® ? 

- Combien dô®l¯ves ont form® les 
groupes de 10 ? 
Le ma´tre fait regagner la classe 
aux ®l¯ves. 
Dans la classe, le ma´tre revient 
sur les m°mes questions. Puis, il 
demande aux ®l¯ves dô®crire 
dans le tableau de num®ration 
ce quôils viennent de vivre. 

 
 
 

 
- Que repr®sente le chiffre 3 ? 
- Que repr®sente le chiffre 7 ? 
- Ecrivez cela en dehors de ce ta-
bleau. 

A.2. MANIPULATION DES BOU-
CHONS 
Comme en A1, le ma´tre fait 
grouper 21 bouchons? 
Avec les m°mes questions, il fait 
®crire dans le tableau de num®ra-
tion et en dehors de celui-ci. 

 
 
 

 
- Que repr®sente le chiffre 2 ? 
- Que repr®sente le chiffre 1 ? 
- Ecrivez cela en dehors de ce 
tableau. 

A.3. MANIPULATION DES D£S ou 
JEU DES D£S 
Cube grand pour les dizaines, 
cube petit pour les unit®s. Les 
cubes rouges et jaunes pour les 
chiffres de 0 ¨ 5 ; les cubes bleus 
et verts pour les chiffres de 5 ¨ 10 

- Trois groupes de 10. 
 
- Non. 7 ®l¯ves nôont pas ®t® dans le 
groupe. 

 
- Trente ®l¯ves. 
 
  
 
Les ®l¯ves travaillent dans le tableau 
de num®ration sous le guidage du 
ma´tre. 
 
 
. 
 
 

 
        - 3 repr®sente les dizaines 
        - 7 repr®sente les unit®s 
        - 37 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        - 2 repr®sente les dizaines 
        - 1 repr®sente les unit®s 
        - 21 
 
 
 
 
. 
 
 
 

Groupes de 10 
®l¯ves 

Les ®l¯ves 
sans groupe 

3 7 

Groupes de 10 
®l¯ves 

Les ®l¯ves 
sans groupe 

3 7 

Groupes de  
10  bouchons 

Les bouchons 
sans groupe 

2 1 

Groupes de  
10  bouchons 

Les bouchons 
sans groupe 

2 1 
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M®thode de travail 
Il sôagit de tenir entre le pouce et 
lôindex les d®s qui repr®sentent un 
nombre donn® apr¯s les trois 
®tapes suivantes :  
je r®fl®chis (combien et quel 
genre de d®s je vais utiliser),  
je pr®pare (je place entre le 
pouce et lôindex le nombre et le 
genre de d®s que jôai choisis), 
je montre (je montre au groupe-
classe les d®s entre mes doigts) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ACTIVTES SEMI-CONCRETES 
Le ma´tre pr®sente les sch¯mes et 
leur interpr®tation: 
                   
            = Dizaine                  = unit® 
 
Le ma´tre forme des groupes de tra-
vail auxquels il demande dô®crire les 
nombres repr®sent®s par les 
sch¯mes. 
 

                    = ?                           = ? 

 

 
Les ®l¯ves suivent la manipulation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les ®l¯ves travaillent en groupe. 

III. EXERCICES SUPPLEMENTAIRES 

Le ma´tre donne quelques exercices 
et demande aux ®l¯ves : 
a) dôinterpr®ter des sch¯mes 

 
 
 
 
      

dizaines 

unit®s 

= 13 = 25 

= 11 

= 24 
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¶ La g®n®ralisation de la gratui-
t® de lôENAFEP ¨ toutes les 
®coles tant publiques que 
priv®es agr®®es, 

¶ La participation de tous les 
®l¯ves ¨ lôENAFEP 

Comme d®fi : La non prise en 
charge de tout intervenant ¨ 
lôENAFEP (Chef de Centre, Surveil-
lants, OPJ,etc.) 

 

RECOMMANDATION 
 
¶ Songer aux frais dôorganisa-
tion mat®rielle de lôENAFEP 

¶ Prendre en charge tous les 
intervenants 

 
La deuxi¯me activit® du jour a 

consist® en la pr®sentation et la vali-
dation de PAO 2022-2023 sur les 
trois axes : acc¯s, qualit® et gouver-
nance. 

  
Reportage de Oscar  

YUMBA MUSOYA WAMINA DIBWE  

SESSION DE FORMATION  

DES CHEFS DôETABLISSEMENT 

POOL PRIMAIRE LUBUMBASHI  IV  

Dans le cadre de renforcement 
de capacit®, lôInspection Pool Pri-
maire Lubumbashi 4 a organis® du-
rant trois jours dans diff®rents sites 
du jeudi 20 au samedi 22 octobre 
2022 et de 8.30 ¨ 14.0, une forma-
tion ¨  lôintention des Chefs dô®ta-
blissement sur le th¯me ç LA 
DEONTOLOGIE PROFESSION-
NELLE ET LE LEADERSHIP DôUN 
CHEF DôETABLISSEMENT è  
Au terme de la formation sur le 

leadership et gestion des chefs 
dô®tablissement, les participants ont 
®t® capables de retenir les objectifs 
g®n®raux de la formation, notam-
ment : 

¶ D®finir les concepts : d®onto-
logie, d®ontologie profession-
nelle, leadership, redevabilit® 
et  partenariat ®ducatif. 

¶ Ma´triser les strat®gies de la 
mise en application de la d®-
ontologie dôun chef dô®tablis-

sement 
¶ Identifier et expliquer les qua-
lit®s dôun leadership, dôun lea-
der, les sortes et les styles de 
leadership. 

¶ Donner les r¹les et les quatre 
fonctions fondamentales dôun 
leader. 

¶ Elaborer judicieusement le 
plan dôop®ration et lôex®cuter 
rationnellement. 

¶ Enum®rer les ®l®ments, les 
canaux, les 4 principes du 
processus de la communica-
tion. 

¶ Identifier les ®tapes du pro-
cessus de la prise de d®cision 
et de r®solution des pro-
bl¯mes. 

¶ Citer les sortes, les causes, 
les cons®quences des conflits 
dans le milieu scolaire. 

¶ Chercher et g®rer le partena-
riat financier, humain, mat®riel 
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JOUR 2,  
VENDREDI 05 AOUT 2022 

 
Poursuivant les activit®s au deu-

xi¯me jour, les intervenants se sont 
focalis®s sur trois th®matiques, de 
la mani¯re ci-apr¯s : 
La premi¯re, madame RINS a 

d®velopp® le th¯me : ç Evolution 
salariale et son impact sur la gratui-
t® de lôEnseignement du Secteur 
Public è 
Ce th¯me pr®sentait deux as-

pects : 
¶ Le tableau comparatif des 
donn®es en ce qui concerne 
le nombre dôenseignants, le 
salaire, la prime de la gratuit® 
et le frais de fonctionnement 
allou®s aux ®coles et bureaux 
gestionnaires, et ce, de 2019-
2020 ¨ ce jour. 
Il sied de noter ¨ ce propos 
que la courbe du tableau sus-
vent® pr®sente un taux dôac-
croissement tendu vers la 
hausse. 

¶ M®canisation des Etablisse-
ments Scolaires (bureaux 
gestionnaires et ®coles), 

¶ Augmentation des salaires et 
cr®ation de la prime de la gra-
tuit®. 

 
Le second intervenant, le Coor-

donnateur Provincial de FPEF sôest 
attel® ¨ expliquer avec aisance le 
th¯me dôactualit® : ç Pas une ®cole 
sans bancs, quel d®fi pour lôEPST 
Lubumbashi 4 è 
D®finissant les objectifs y rela-

tifs, il a donn® le bilan dôintervention 
dans certaines provinces qui ont ®t® 
appuy®es en bancs. 

Sôagissant du bilan et perspec-
tive de la Vision Mondiale dans les 
aires de D®veloppement de Kasun-
gami et Luwowoshi, le sp®cialiste 
de lôEducation de World Vision a 
centr® son bilan sur les deux axes: 
ACCES et QUALITE. 
Il a d®montr® avec chiffres ¨ 

lôappui les domaines dôintervention 
de cette íuvre philanthropique 
proche de la communaut®. 
¶ Adh®sion des parents au 
groupe dô®pargne 

¶ Sensibilisation sur lôimpor-
tance de lôEducation des filles 
et des gar­ons 

¶ Environnement scolaire ap-
puy® en intrants sanitaires 

¶ Promotion de la lecture en 
milieu scolaire ¨ travers les 
Clubs de lecture 

Aussit¹t termin®, trois panels 
ont ®t® constitu®s pour analyser et 
valider les indicateurs sur les trois 
axes : acc¯s, qualit® et gouver-
nance, et ce, apr¯s pr®sentation en 
pl®ni¯re. 

 
TROISIEME JOUR 

 
Les activit®s du troisi¯me jour 

ont connu deux activit®s. 
Le premier intervenant a plan-

ch® sur ç la G®n®ralisation de la 
gratuit® de lôENAFEP, impact et 
d®fi è Il a soulign® lôimportance de 
la ç gratuit® è qui consiste ¨ garan-
tir aux enfants issus des failles et 
communaut®s ¨ faible revenu lôac-
c¯s ¨ une ®ducation de base. 
Comme impact, il a relev® : 
¶ La prise en charge de lôorga-
nisation mat®rielle de 
lôENAFEP par le gouverne-
ment, 
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b) de repr®senter les nombres par 
des sch¯mes 

        
      32          19           8 
 

 

 

= 40 
= 13 

= 32 
= 19 = 8 

Voici dôautres exemples dôexercices suppl®mentaires: 
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TRAVAUX DES ASSISES DE LA REVUE ANNUELLE  

ñPERFORMANCES SOUS-PROVINCIALESò 

Les travaux de la Revue an-
nuelle des performances Sous-
Provinciales 2021-2022 se sont 
tenus du jeudi 04 au samedi 06 
ao¾t 2022 au Complexe scolaire 
Georges Malaika au Quartier Mu-
nama, Commune Annexe, Province 
Educationnelle du Haut-Katanga I. 
Ont pris part ¨ ces assises : le 

d®l®gu® du Proved, le Secr®taire 
ADMINISTRATIF Urbain repr®sen-
tant Madame le Maire, le Chef de 
Quartier Munama, le Coordonna-
teur de FPEF, le Sous-Proved Lu-
bumbashi 4, les Inspecteurs itin®-
rants Pool Primaire, Madame RINS, 
les Coordonnateurs des ®coles de 
ECP et Catholiques, les syndicats 
(AECO, SYNECAT et SYNEEPA), 
les Partenaires du Syst¯me Educa-
tif (ASEMIR et Vision Mondiale), les 
cadres de lôEPST Lubumbashi 4 et 
les personnes ressources. 
Outre les c®r®monies protoco-

laires, apr¯s le mot dôouverture du 
Sous-Proved qui se referait ¨ lôarr°-
t® du Ministre convoquant lôorgani-
sation de ces activit®s en 4 points, 
¨ savoir : 
¶ Evaluer les performances du 
Sous-Secteur, 

¶ Mettre ¨ jour la cartographie 
scolaire, 

¶ Suivre et ®valuer la mise en 
îuvre des reformes, 

¶ Valider la planification de la 
Revue Annuelle de lôann®e 
suivante, 

Le repr®sentant de Madame le 

Maire a prononc® le mot dôouver-
ture des assises. 
Les cinq expos®s de la premi¯re 

journ®e du 04 ao¾t 2022 se r®su-
ment en substance comme suit : 
Premier expos® sur la 

ç Red®vabilit® et le Contr¹le Ci-
toyen dans le cadre de Gouver-
nance Scolaire è 
A ce sujet, lôintervenant a con-

centr® son intervention sur trois ®l®-
ments cl®s qui entrent en jeu, ¨ sa-
voir : 
¶ La redevabilit® 
¶ Le contr¹le Citoyen 
¶ La Gouvernance Scolaire  
Le deuxi¯me expos® concerne 

ç La vulgarisation de la convention 
et la collaboration entre les conven-
tionn®s et les non conventionn®s. è 
Lôintervenant du jour, le Coor-

donnateur de lôECP, ma´trisant les 
tenants et les aboutissants des 
rouages de la convention entre 
lôEtat Congolais et les Confessions 
Religieuses, a ®clair® les partici-
pants sur certaines zones dôombre 
en se r®f®rant ¨ lôarticle nÁ 21 de la 
Loi-Cadre qui clarifie les douze Par-
tenaires de lôEducation parmi les-
quelles les Confessions Religieuses 
signataires de la Conventions de 
1977 entre autre Catholique, Pro-
testant, Kimbanguiste et Islamique. 
Les trois autres intervenants ont 

planch® sur la planification du plan 
dô®valuation 2021-2022 sur les trois 
axes : acc¯s, qualit®, gouvernance 
de la maternelle au secondaire. 
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Enfin, le diab¯te est 
une maladie incurable. Cepen-
dant, des traitements existent pour 
emp°cher son ®volution. Il faudra 
donc respecter rigoureusement 
ces traitements en fonction du 
type de la maladie dont vous souf-
frez. 

 
https://www.informationhospitaliere.com/
diabete-causes-symptomes-et-traitements 

de faire au moins 30 minutes 
dôactivit® physique dôintensit® 
mod®r®e par jour ; 

¶ garder un poids normal et 
®viter de grossir ; 

¶ sôabstenir de fumer, car le 
tabagisme augmente le 
risque du diab¯te et des ma-
ladies cardiovasculaires. 

 
Voil¨ autant de conseils quôil 

faut respecter pour se mettre ¨ 
lôabri du diab¯te. 

Sodas, boissons sucrées :  

pourquoi ils nuisent gravement à la santé  

Les boissons sucr®es contien-
nent du sucre ajout®, notamment 
sous forme de saccharose ou de 
sirop de glucose-fructose dont les 
m®faits ont ®t® largement rapport®s 
sur ç LaNutrition.fr è.  

 
Les boissons sucr®es favori-
sent la graisse visc®rale 
 
Une  ®tude parue dans le jour-

nal Circulation rapporte que con-
sommer des boissons sucr®es 
chaque jour est associ® ¨ une aug-
mentation de la graisse visc®rale, 
qui elle-m°me augmente le risque 
de diab¯te et de maladie cardiaque. 
La graisse visc®rale est une 

graisse qui se trouve ç en profon-
deur è autour dôun certain nombre 
dôorganes comme le foie, le pan-
cr®as et les intestins. La graisse 

visc®rale affecte la fa­on dont fonc-
tionnent nos hormones et joue un 
r¹le important dans la r®sistance ¨ 
lôinsuline, facteur de risque de dia-
b¯te de type 2 et de maladie car-
diaque. 

 

Parmi les 1003 participants de 
lô®tude, ceux qui boivent au moins 
une boisson sucr®e par jour pr®sen-
tent une augmentation de leur 
graisse visc®rale de 852 
cm

3
 apr¯s 6 ans de suivi contre seu-

lement 658 cm
3
 chez ceux qui nôen 

boivent jamais. 
 

https://www.lanutrition.fr/les-news/sodas-
boissons-sucrees-pourquoi-ils-nuisent-

gravement-a-la-sante#:~:text=Le%20sucre%
20ajout%C3%A9%20dans%20les%
20boissons%20sucr%C3%A9es%

20favorisent,M%C3%AAme%20light%2C%
20elles%20augmentent%20le%20risque%

20de%20diab%C3%A8te 

Surpoids, diab¯te, infarctus, vieillissement acc®l®r®, d®c¯s pr®matur®, 
insuffisance r®nale : les d®boires des sodas et boissons sucr®es et comment 
les faire comprendre ¨ un ado.   
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AU DEGRE MOYEN  (4 ème  année)  

Sujet : LôAddition et la soustraction sur les mesures de longueur  
Objectif op®rationnel : A lôissue de la s®quence, lôapprenant de la 4

¯me
 

ann®e sera capable dôeffectuer les exercices sur 
les mesures de longueur.  

Mat®riel didactique : Lôabaque, la craie de couleur  
R®f®rence : Pratique des math 5

¯me
 , pages 88 - 92  

MAITRE ELEVE 

I. REVISION  
1. RAPPEL 
Le ma´tre fait le rappel sur les me-
sures de longueur. 
- Citez les mesures de longueur. 
- Quelle loi suivent les mesures de 
longueur ? 

- Que veut dire la loi d®cimale ? 
 
 
- Pourquoi le Km et le Hm sont-ils 
appel®s mesures fictives ? 

- Convertissez : 
700 m = é Hm 
72 Hm = é m 

Motivation : Que faire si on doit ad-
ditionner 17 dm et 35 cm? 
Annonce du sujet : Aujourdôhui, 
nous allons effectuer des op®rations 
sur les mesures de longueur. 

 
 
 
- Km, Hm, dam, m dm, cm et mm 
- Les mesures de longueur suivent la 
loi d®cimale. 
- La loi d®cimale signifie que les me-
sures de longueur sont dix en dix 
fois plus grandes ou plus petites. 

- Parce que le Km et lôHm ne sont pas 
usuels. 
Les ®l¯ves convertissent 

7 hm 
7200 m  

- Il faut transformer les deux en une 
m°me mesure. 

II. PISTES DE RECHERCHE  
ET INDICATIONS METHODOLOGIQUES  

1. ANALYSE 
a. Le ma´tre demande aux ®l¯ves 
de tracer lôabaque des mesures de 
longueur dans leurs cahiers dôexer-
cices. 

b. Organisation de la classe 
Le ma´tre forme des groupes de 
travail auxquels il donne une s®rie 
dôexercices et des consignes: 

 
Les ®l¯ves tracent lôabaque. 
 

PEDAGOGIE 

https://www.informationhospitaliere.com/diabete-causes-symptomes-et-traitements
https://www.informationhospitaliere.com/diabete-causes-symptomes-et-traitements
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- Vous ®crivez les nombres dans 
lôabaque les uns en dessous des 
autres en tenant compte de la 
mesure de longueur donn®e. 

- Compl®tez la mesure manquante 
par un z®ro. 

- Effectuez lôop®ration comme 
dôhabitude. 

- Donnez le r®sultat converti ¨ lôuni-
t® demand®e en mettant la vir-
gule sôil le faut. 

c. Exercices 
1373 m + 33 dam = é hm 
6 m = 30 cm + é dm 
1 Km = 386 m + é m 
2 dam ï 125 dm = é dm 

d. Mise en commun 
Le ma´tre invite les repr®sentants des 
groupes ¨ venir effectuer leurs exer-
cices au tableau. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les ®l¯ves travaillent dans lôabaque 
sous le guidage du ma´tre. 
 
 
 
Les repr®sentants des groupes effec-
tuent les op®rations sous le contr¹le 
de leurs coll¯gues. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Etc... 

Km Hm Dam M dm cm mm 

  1 3 7 3       

 + 3 3 0       

              

1 7   , 0 3       

Km Hm Dam m dm cm mm 

          6 0 0    

      - 3 0   

              

           5 7   0   

Km Hm Dam m dm cm mm 

 1  0 0 0       

 -  3 8  6     

              

   6  1  4           
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¶ une infection urinaire (tr¯s 
fr®quente dôailleurs) ; 

¶ la soif intense ; 
¶ la fatigue inhabituelle ; 
¶ la forte production dôurine. 
Il faut comprendre que les 

sympt¹mes du diab¯te gestation-
nel et ceux du diab¯te de type 1 
sont les m°mes. La seule diff®-
rence, côest quôil faut que ces 
sympt¹mes (diab¯te gestationnel) 
soient remarqu®s en p®riode de 
grossesse pour confirmer le cas de 
diab¯te gestationnel. 

 
Les traitements du diab¯te 
gestationnel 
Pour bien traiter le diab¯te ges-

tationnel chez les femmes en-
ceintes, il faudra sôappuyer sur 
un lecteur de glyc®mie. Il est in-
dispensable pour v®rifier et corri-
ger au besoin la qualit® de contr¹le 
de la glyc®mie. 
Les m®decins recommandent 

de v®rifier son alimentation et 
son mode de vie. Car ces deux 
facteurs sont g®n®ralement suffi-
sants pour maintenir la glyc®mie ¨ 
des taux acceptables. 
Il ne sôagira pas forc®ment de 

faire une injection dôinsuline. Mais 
dans certains cas, le m®decin peut 
se tourner vers cette option. 

 

Quelles sont les compli-
cations du diab¯te ? 
 
Quel que soit le type de diab¯te 

dont il sôagit, les complications af-
fligent les diab®tiques. En effet, ¨ 
long terme, les diab®tiques voient 
leur ®tat de sant® sôaggraver. Sur-

tout si le diab¯te nôest pas bien 
suivi et contr¹l®. Un taux de glyc®-
mie ®lev® de fa­on chronique en-
dommage progressivement les 
vaisseaux sanguins et les nerfs. 
Le diab¯te peut ®galement cau-

ser dôautres maladies comme : 
¶ la perte de vision irr®ver-
sible ; 

¶ des douleurs en raison de 
lôatteinte des nerfs ; 

¶ lôinsuffisance r®nale ; 
¶ lôulc¯re ; 
¶ certaines infections. 
Pour avoir plus de renseigne-

ments sur les complications du dia-
b¯te, il est recommand® de vous 
rapprocher de votre m®decin. 

 
Comment diagnostiquer un 
cas de diab¯te ? 
Pour diagnostiquer un cas de 

diab¯te, il est conseill® de faire un 
diagnostic pr®coce. Ce diagnostic 
consiste ¨ mesurer la glyc®mie 
dans le sang. Il sôagit dôune tech-
nique peu co¾teuse qui est ¨ la 
port®e de tout le monde. 

 
Comment pr®venir le dia-
b¯te ? 
Que ce soit le diab¯te de type 

1, de type 2 ou gestationnel, les 
m®thodes de pr®vention sont les 
m°mes. Ces m®thodes de pr®ven-
tion font r®f®rence ¨ des mesures 
simples qui permettent dô®viter ou 
de retarder la survenue du diab¯te. 
Cela dit, comme m®thode de pr®-
vention, il faut : 

¶ avoir une alimentation saine 
et ®viter le sucre ; 

¶ faire une activit® physique : 
les m®decins recommandent 

https://www.informationhospitaliere.com/infection-urinaire-homme-causes-symptomes-traitements
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Le diab¯te gestationnel 
 
Comme son nom lôindique, ce 

type de diab¯te est une maladie qui 
appara´t pendant la p®riode de 
grossesse, g®n®ralement durant le 
2
e
 ou le 3

e
 trimestre. Dans la majo-

rit® des cas, le diab¯te gestation-
nel dispara´t apr¯s la p®riode 
dôaccouchement. 
 
 

Causes du diab¯te gestationnel 
Les causes du diab¯te gesta-

tionnel sont li®es ¨ une ®l®vation 
de la concentration de sucre dans 
le sang, au-dessus des valeurs 
normales pendant la grossesse. 
Les sympt¹mes du diab¯te 
gestationnel 
Les sympt¹mes qui permettent 

de d®tecter avec pr®cision quôil 
sôagit dôun diab¯te gestationnel 
sont : 

Description du diab¯te de type 1 ï É Cr®dit : informationhospitaliere.com 
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2. SYNTHESE 
- De quoi vous °tes-vous servi pour 
®crire et convertir  les nombres ?  

 

. 
- Nous nous sommes servi de 
lôabaque.  

III. EXERCICES SUPPLEMENTAIRES  
Le ma´tre donne quelques exercices 
et demande aux ®l¯ves de les effec-
tuer individuellement.  
15 m + 125 dm + 57 dam = m 
378 dam + 132 m = dm 
467 dm + 89 cm = mm  

Les ®l¯ves se servent de lôabaque et 
effectuent les exercices. 
 
597,5 m 
39120 dm 
47590 mm  

JOSEPH MUKOKE KAPOSHA  

Km Hm Dam M dm cm mm 

    1 5  0     

   1 2  5     

 +  5 7  0  0     

          

 5 9 7  , 5   

Km Hm Dam m dm cm mm 

 3  7 8  0     0     

 +  1 3 2 0    

              

3   9  1   2    0     

Km Hm Dam m dm cm mm 

    4  6  7 0  0 

   +   8 9  0 

              

    4  7    5 9  0  
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I. REVISION 
1. RAPPEL 
Le ma´tre donne quelques exercices 
de conversion : 
45,26 dam = é cm 
3,1 hm = é cm  

Le ma´tre am¯ne les ®l¯ves sur la 
cour de r®cr®ation et fait mesurer la 
hauteur dôun arbre. 
- Combien mesure la hauteur de cet 
arbre ? 

2. Motivation 
De retour en classe, le ma´tre de-
mande aux ®l¯ves de dessiner lôarbre 
quôils viennent dôobserver sur la cour 
de r®cr®ation. 
- Est-il possible de dessiner lôarbre 
dans sa hauteur r®elle sur une 
feuille ? 

- Comment est la hauteur de lôarbre 
que vous avez dessin® par rapport 
¨ la hauteur r®elle de lôarbre ? 
3. Annonce du sujet 
Le dessin qui repr®sente lôarbre sur 
une dimension r®duite est un dessin 
¨ lô®chelle. Aujourdôhui, nous allons 
®tudier comment calculer lô®chelle (E) 
dôune longueur. 

  
Les ®l¯ves travaillent les exercices 
 
45,26 dam 45260 cm  
3,1 hm = 31000 cm  

 
 
 
La hauteur de lôarbre est de 2 m. 
 
 
 
 
 
 
- Non, parce que la feuille est plus pe-
tite. 

 
- La hauteur du dessin est plus petite. 
 
 
 
Les ®l¯ves suivent attentivement. 
 
 
 

II. PISTES DE RECHERCHE  
ET INDICATIONS METHODOLOGIQUES  

1. ORGANISATION DE LA CLASSE 
Le ma´tre pose quelques questions 
aux ®l¯ves : 

 

LEÇON DIDACTIQUE DE MATH/GRANDEURS  

AU DEGRE TERMINAL (6 ème  année)   

Sujet : Lô®chelle dôune longueur 
Objectif op®rationnel : A lôissue de la s®quence, lôapprenant devra °tre 

capable de calculer lô®chelle dôune longueur. 
Mat®riel didactique : Lôarbre, croquis dôun arbre  
R®f®rence : Pratique des maths 6

¯me
 , page 163 Calcul par action 6

¯me
, 

page 19  
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contr¹le. R®cemment, le diab¯te 
de type 2 nô®tait observ® que chez 
les adultes. Mais, de nombreuses 
recherches ont permis de r®v®ler 
quôil survient d®sormais chez les 
enfants aussi. 

 
Les traitements du diab¯te 
de type 2 
Un cas de diab¯te de type 2 

est trait® dans un premier temps 

par des mesures hygi®no-
di®t®tiques. Ensuite, il faut recourir 
rapidement ¨ des traitements anti-
diab®tiques injectables ou oraux. 
En outre, apr¯s lôaugmentation 

progressive des antidiab®tiques, il 
est recommand® de se tourner vers 
la solution des injections dôinsuline. 
Ceci, en guise de compl®ment lors-
que la carence en insuline sera 
trop importante. 

Description du diab¯te de type 1 ï É Cr®dit : informationhospitaliere.com 


